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TOA SOAN VA TRI SU:

Tang 2 - Toa nha B Cong Thuang -
S6 655 Pham Vén Dong - Quan Bac Tu Liém - Ha Noi
Dién thoai: 024. 37586837 - 0379982838
Fax: 024. 38218 433

Email: tapchidouong@gmail.com

Website: vba.com.vn

HOI DONG BIEN TAP:

Chu tich: PGS.TS Nguyén Van Viét
Cac ty vién:

THS. Nguyén Tién Vy

Van Thanh Liém

Nha sii hoc Dudng Trung Qudc
GS.TS Binh Van Thuan

PHO TONG BIEN TAP PHU TRACH:
Nguyén Van Chuong

THIET KE MY THUAT
Cam Tu

Lién hé QUANG CAO - PHAT HANH:
Hotline: 0917831233

Gidy phép hoat dong bao chi in:

S6 1364/GP-BTTTT ngay 31/7/2012;

S6 61/GP-BTTTT ngay 11/3/2013

(stia d6i, b sung);

In tai: Cong ty CP Dau tu va Hap tac qudc té

Anh bia: Vé dep mua Thu.
Anh: DINH VAN LINH

GIA: 30.000 DONG

m HOAT PONG HIEP HOI

4 - 7. Gidi thiéu cac doanh nghiép hoi vién thudc Hiép
héi Bia - Rugu - Nudc giai khat Viét Nam

= SU KIEN VAN BE

12. Khai t6 vu 4n“Xam pham quyén S& hiiu cong nghiép”
d6i vaéi BIA SAIGON VIETNAM

14-17. X& ly vi pham s& hitu tri tué theo phap luat Viét
Nam va quoc té nhu thé nao?

m DOANH NGHIEP V&I CONG BONG

22 - 23. Heineken Viét Nam: Trudc thach thic va
bién dong, con ngudi van la uu tién hang dau

= DOANH NGHIEP - THUONG HIFU

24 - 25. SABECO phat dong chuong trinh chay tiép stic
“Lén cling Viét Nam” gay quy ho trg ngudi lao déng
bi anh hudng bai dai dich Covid-19

m VAN HOA UONG - UONG CO TRACH NHIEM

30 - 31. Hoc vién Canh sat Nhan dan té chic tap huan ky nang
tuyén truyén vé tac hai cia viéc lai xe sau khi uéng rugu bia

= PO USNG SUC KHOE
36 - 37.Tra xanh thiic udng gidi nhiét cuéc séng hiéu qua

m KHOA HOC KY THUAT
38 - 39. Cam quan thi ném rugu Sake
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42 - 43. May ghép mi lon Krones cho dai cdng suat cao
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cula dich Covid-19
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HOAT PONG HIEP HOI

GIOI THIEU CAC DOANH NGHIEP
HOI VIEN THUOC HIEP HOI BIA -
RUQU - NUGC GIAI KHAT VIET NAM

Tu mot xudng san xuat Bia clia ngudi Phap xay dung nam 1875, sau khi thong nhat dat nudc
dudc doi tén thanh Cong ty Bia Sai Gon, ndm 2003 |a Téng cong ty Bia - Rugu - Nudc giai khat
Sai Gon, nam 2004, Téng cong ty chuyén sang mé hinh hoat dong Cong ty me - Cong ty con.
SABECO Nam 2008, Tong cong ty chinh thiic ¢d phan hoa va doi tén thanh Tong cong ty CP Bia - Rugu
- Nudc giai khat Sai Gon (SABECO).
Trong nhiing nAm qua, SABECO ludn duy tri dudc téc do phat trién vuot tréi hang ndm trén
20%. Chat lugng san phdm, uy tin thudng hiéu ciia SABECO vdi cac thuong hiéu noi tiéng nhu bia chai Saigon
Special, bia chai 333 Premium, bia lon 333, Bia Saigon Lager 450, bia chai Saigon Export... Su r)c“) luc khong ngting
clia SABECO dudc chiing minh qua nhiing giai thudng danh gia nhu: Giai vang qudc té AIBA tai Uc nam 2015, dudc
binh chon I Thudng hiéu Qudc gia nhiéu nam lién tuc tii nam 2008, Dan vi Anh hing Lao dong thdi ky doi mdi,
Huan chudng Lao dong hang Nhat nam 2014... Hién nay, SABECO c6 mang ludi 26 nha may, 10 cong ty thudng
mai thanh vién véi han 100.000 diém ban tréi dai khap ca nudc. Hé thdng cac nha mdy dugc dau tu may moc thiét
bi ddng b vdi cong nghé san xuét hién dai, nhap khau til cac hang noi tiéng thé gii nhu & Dic.
Téng giam ddc: Ong Neo Gim Siong Bennett
Tru s6 chinh: Lau 5 toa nha Vincom Center Dong Khdi, 72 Lé Thanh Ton/45A Ly Tu Trong, P. BEn Nghé,
Quén 1, TP H6 Chi Minh.
Dién thoai: +84) 28 38 294 081 - 28 38 294 083 - 28 38 296 342

Téng céng ty C6 phdn Bia -Rudu - Nuéc gidi khat Ha Noi

Tién than cta Téng cong ty CP Bia - Rugu - Nudc giai khat Ha Noi (HABECO) la Nha may bia
i Hommel dudc nguoi Phap xay dung tii nam 1890. Ngay 06/5/2003, Bg trudng Bo Cong nghiép
HABECO (nay la Bo Cong Thudng) c6 quyét ginh thanh 1ap Téng cong ty 96 pﬂhﬁn Bia - Ruouq- Nudc giai
khat Ha N6i. Tu ngay 16/6/2008, Tong cong ty chinh thiic chuyén doi mé hinh tii Tong Cong ty

nha nudc thanh Tong cong ty co phan.

Trai qua 130 nam lich sti, dén nay HABECO da trd thanh mét trong cac doanh nghiép hang dau cta nganh Do
udng Viét Nam. Nhiing dong san phdm ndi tiéng lam nén thudng hiéu HABECO nhu Bia hai Ha Noi, Bia lon Ha Nai,
Bia Truic Bach, Hanoi Beer Premium, Hanoi Bold & Light... da nhan dudc su tin yéu cta khach hang ca vé chat
lugng va phong céach. Dén nay, HABECO c6 22 cong ty thanh vién véi khoang 5.000 nhan vién, nang luc san xuét
la 845 triéu lit. Nhitng ndm qua, Tong cong ty da nhan dugc nhiéu giai thudng danh gia nhu: Cap nhan higu ndi
tiéng qudc gia, Cup vang thudng hiéu va nhan hiéu, Giai thuéng Sao Vang Dat Viét nam 2007, Giai thudng chat
ligng Chau A Thai Binh Dudng 2006...

Téng giam déc: Ong Ngo Qué Lam

Pia chi: 183 Hoang Hoa Tham, Ba Dinh, Ha Noi

Hop thu: contact@habeco.com.vn Dién thoai: (024) 38453843.
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TRAI QUA 29 NAM XAY DUNG VA PHAT TRIEN, HIEP HOI BIA - RUGU - NUGC GIAI KHAT
VIET NAM (VBA) DA LUON LAM TOT VAI TRO CAU NOI GIUA CAC DOANH NGHIEP HOI VIEN
VGI CAC CO QUAN QUAN LY NHA NU'GC. HIEP HOI DA TiCH CUC THAM GIA Y KIEN XAY
DUNG CAC CHINH SACH LIEN QUAN PEN NGANH, KIEN NGHI V61 NHA NUGC VE NHUNG
CHU TRUONG, CHINH SACH, BIEN PHAP KHUYEN KHIiCH, GIUP D& PHAT TRIEN NGANH

BIA - RUQU - NUGC GIAI KHAT, BAO VE QUYEN LOI CHINH DANG CUA HOI VIEN... CO PUGC
NHUNG THANH CONG NHU VAY MOT PHAN CO SU HOP TAC TiCH CU'C CUA CAC DOANH
NGHIEP HOI VIEN. NHAM GIUP POC GIA, NGUOI TIEU DUNG CO THEM CAC THONG TIN VE
CAC DOANH NGHIEP TRONG NGANH D6 UONG VIET NAM, TU SO THANG 9, TAP CHi P6
UONG VIET NAM SE LAN LUOQT GIGI THIEU VE CAC DOANH NGHIEP HOI VIEN CUA HIEP HOLI.

cong ty TNHH Nha mady Bia HEINEKEN Viét Nam

HEINEKEN Viét Nam la thanh vién clia Tap doan HEINEKEN, nha san xuét bia
m EINEKEN hién dién tai nhiéu qudc gia nhat trén thé gidi. Xuat x tif Ha Lan, HEINEKEN 1a mot
cong ty gia dinh vdi lich sii han 150 nam, san xuét va phan phai trén 300 nhan hiéu

bia va nudc tao Ién men tai hon 190 quéc gia.

Dudc thanh 1ap vao ndm 1991, dén nay HEINEKEN Viét Nam van hanh 6 nha may bia tai Ha Noi, Da Nang,
Quang Nam, Thanh phd H6 Chi Minh, Ba Ria - Viing Tau va Tién Giang va 9 van phong thudng mai trén khap Viét
Nam. TU su khdi ddu khiém ton chi véi 20 nhan vién, HEINEKEN Vigt Nam ngay nay da trg thanh nha san xuét bia
I6n thit hai tai Viét Nam véi hon 3.500 nhan vién.

Hang nam, HEINEKEN Vit Nam déu dong gop dang ké cho nén kinh t€ Viét Nam, chiém khoang 0,9% GDP
quoc gia. Tai Viét Nam, HEINEKEN san xudt va phan phdi cac nhan hiéu bia: Heineken, Tiger, Amstel, Larue,
BIVINA, Sol, Desperados, Affligem va nudc tdo Ién men Strongbow.

Nam 2017 va 2018, HEINEKEN Viét Nam dudc vinh danh la Doanh nghigp San xudt Bén Viing nhat Viét Nam
bdi Phong Thudng mai va Cong nghiép Viét Nam (VCCI) theo Chudng trinh Danh gia va Xép hang cac Doanh nghiép
bén viing 6 Vigt Nam (CSI).

Téng Giam ddc Diéu hanh: Ong Alexander Koch A

+ Van phong Ha Néi: Tang 15, Toa Peakview, s6 36 Hoang Cau, Phudng O Cho Duia, quan Dong Da, Ha Noi.
Dién thoai: 024 3636 9323

+ Van phong Thanh phé Ho Chi Minh: Tang 18 & 19, toa nha Vietcombank, s6 5 Cong Trudng Mé Linh, P.
Bén Nghé, Quan 1, Tp. H6 Chi Minh, Viét Nam.

Tap doan Tan Hiép Phat

Dudgc thanh 18p tUi ndm 1994, Tap doan Tan Hiép Phat (THP) la doanh nghiép hang tiéu dung
nhanh (FMCG) I6n nhét Viét Nam. THP chd y8u phat trién, san xudt va ban cac san phdm nudc giai
khat cho 63 tinh thanh Viét Nam va 16 qudc gia trén thé gidi.

THP GROUP Céc san pham bao gém: Tra thdo moc Dr Thanh, Tra xanh Khong do, Nudc ting Iuc Number 1,
Sita dau nanh Soya, nudc udng van dong Number 1 Active, Tra stia Macchiato Khong dg, nudc tinh
khigt Number 1...

Vi su ¢8 gang, nd Iuc khdng ngiing trong tién phong doi mdi chat lugng Tan Hiép Phét dugc vinh danh Thuong
hiéu qudc gia nam 2010, 2012, 2014, 2016, 2018, Giai Vang chat lugng quoc gia 2018, Huan chudng Lao dong
Hang Ba, Top 10 doanh nghigp d6 udng uy tin nam 2018 do Vietnam Report cong b6, dudc vinh danh la “Noi lam
viéc t0t nhat chau A ndm 2019”...

Téng giam doc: Ong Tran Qui Thanh

Bia chi: Cong ty TNHH Dich vu Tan Hiép Phat - 219 Dai L0 Binh Dudng, Tx Thuan An, Binh Dudng.

Dién thoai: 0898.760.066
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CIITE HIEP HO

Cong ty C6 phan Bia Ha Ngi - Thanh Hoa trudc day la Nha mdy Bia Thanh Hoa dudc
b thanh 1ap ndm 1989. Thang 5/2003, Cong ty Bia Thanh Héa trd thanh thanh vién hach
I-!ABECO toan doc lap cia Tong cong ty Bia - Rudu - Nudc giai khat Ha Noi. Thang 3/2004, Cong
b ty chuyén doi thanh Cong ty co phdn Bia Thanh Hoa, dén thang 11/2018, Cong ty ddi tén
thanh Céng ty Co phan Bia Ha Noi - Thanh Hoa. Cong ty da khong nguing doi mdi thiét bi,

cong nghé, tinh hinh san xudt kinh doanh ctia Cong ty khong ngling phat trién trong nhiing ndm qua.

San phdm chd yéu cla Cong ty: Bia chai ndu 450ml, Bia chai nau 330ml, Bia lon Thanh Hoa, Bia box, Bia
THABREW, Bia hoi... Trong nhiing ndm qua, Cong ty da dat dudc nhiéu thanh tich, cac san phdm dat dugc nhiéu
giai thudng nhu: Huy chudng Vang hdi chd Qudc té cong nghiép Viét Nam, Hang Viét Nam chat lugng cao, Huén
chudng Lao dong Hang Ba nam 1999, Huan chudng Lao dong hang Hai 2004, Huan chudng Lao dong hang Nhat
nam 2009, Huan chuong Doc 1ap hang Ba, Danh higu thudng hiéu Viét uy tin, Cup Vang san phdm hang hoa tiéu
biéu tinh Thanh Hoa cho san phdm THABREW, Giai thudng Sao Vang Dat Viét top 200...

Giam déc: Ong Nguyén Kién Cudng

Dia chi: S0 152 Quang Trung, phudng Ngoc Trao, Thanh phd Thanh Hoa

Dién thoai: (02373).858.622

Céng ty C3 phan Bia Ha N&i - Hong Hé

Tién than la Xi nghiép Bia Hong Ha, Cong ty dudc thanh Iap va di vao hoat dong tii thang
E 4/1994. Thang 1/2007, Cong ty C6 phan Bia Hong Ha trd thanh cong ty thanh vién clia Tong cong
HABECO ty CG phan Bia - Rugu - Nudc giai khat Ha Noi va ddi tén thanh Cong ty CP Bia Ha Ngi - Hong Ha.
AR Céc giai thudng: Huan chudng Lao dong hang Ba, Bang khen cta Thl tudng Chinh phi vi da
¢6 thanh tich xut sac, kinh doanh nam 2011, 2012, 2013; Cd thi dua, Bang khen ctia UBND tinh

Pha Tho, Bo Cong Thudng, Cong doan Cong Thudng Viét Nam,...

Séan pham chinh ctia Cong ty: Bia hoi Ha Ni, bia tuci HABEGOLD, bia Hong Ha, bia chai Ha Noi.
Giam doc: Ong Lé Van Tinh

Pia chi: Khu 1, phudng Van Pha, thanh phd Viét Tri, Pha Tho

Dién thoai: 0210 3847013

Coéng ty TNHH URC Viét Nam

. Tai Viét Nam, URC bat dau hoat dong vao nam 2003 vdi tu cach la cong ty thudng
Unl"-!'El'Sﬂ] mai chuyén kinh doanh san pham nhap khdu cho dén khi nha may URC d4u tién dudc
Robina xay dung tai Khu cong nghiép Viét Nam - Singapore (Binh Dudng).

Hién nay, cac nha may ctia URC Viét Nam da dudc nhan rong trén khap ca nudc véi 3 nha may 6 Binh Duong,
1 nha médy 6 Quang Ngai, 1 nha may & Ha Noi va sé con vuidn xa han thé nifa.

Hién nay, Cong ty sé hifu han 10 nhan hiéu thuc phdm thom ngon va cac thiic uéng giau nang Iugng nhu Tra
C2, Rong do, keo Dynamite, Puff Corn, Banh Cream-0..., ¢6 5 nha médy dat chuén qudc té va 3.536 nhan vién.

Cha tich, Tong giam doc: Ong Laurent Levan

ia chi: s6 42 VSIP Dai 10 Tu do, Khu cong nghiép Viét Nam - Singapore, phudng An Phu, thanh phd Thuén
An, Binh Duong.
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Cong ty C6 phan Tap doan Huong Sen

- Ti 1981-1988 tién than 12 T6 hop Det nhudm cao ¢ap Tan Phuong tai Hung Ha, Thai Binh.

@ Sau qua trinh phat trién, ndm 2009, d6i tén thanh Cong ty Co phan Tap doan Hudng Sen hoat

HU .;]-“ sEn  dong trong cac linh vic rugu, bia, nudc giai khét, bt dong san, dét may, bao bi, kinh doanh
GoROue nha hang khach san va dau tu khu cong nghiép.

Dén nay, Cong ty da c6 nhiéu san phdm trén thi trudng nhu: nudc trai cy Pushmax, Bia Dai Viét, siia gao
Bibabibo, rugu Lac Héng,... Cac san phdm bia, ruigu, nudc tréi cay cla doanh nghiép dudc tiéu thu 6 cac tinh, thanh
trong ca nudc va dugc xuat khdu di nhiéu nudc trén thé gidi, dugc dang ky nhan hiéu trén 30 quac gia.

Mot s6 san phdm clia Cong ty da dat dugc nhiéu giai thudng cao quy. Trong do, Bia Dai Viét dugc tang thudng
15 Huy chudng Vang, 2 lan dat tiéu chuan thudng hiéu manh, siéu ctp qudc gia, thudng hiéu canh tranh noi tiéng,
cap Sen Vang giai thudng Sao Vang Dét Viét. Viéc ing dung thanh cong ddy chuyén san xuét siia gao mang thuiong
hiéu Bibabibo va may dong gdi mang co ty dong inline dat giai thudng sang tao khoa hoc toan qudc nam 2017...

Ch tich HDQT- Tdng giam déc: Ong Tran Van Sen

Dia chi: S6 18, Tran Thai Tong, phudng Bo Xuyén, thanh phd Théi Binh, tinh Thai Binh.

bién thoai: 02273 831 010

Cong ty C6 phén Bia Sai Gon - Mién Tay dudc thanh Iap trén cd sG hop nhat 02 dan vi la Cong ty C6 phén Bia Sai
Gon - Can Tho va Cong ty C6 phén Bia Sai Gon - Soc Trang.

Cong ty 1a cong ty con clia Téng cong ty Co phén Bia - Rugu - Nudc giai khat Sai Gon, c6 02 nha may 1a Nha
may Bia Sai Gon - Can Thd va Nha may Bia Sai Gon - Soc Trang.

Trong qué trinh hoat dong, Cong ty dat nhiéu danh hiéu thi dua tiéu biéu nhu: Bang khen ctia Thi tuéng Chinh
phi, Danh hiéu Tap thé cong ty dién hinh tién tién xuat sic, Tap thé lao dong xuét sdc, Dang bd bo phan “Trong sach
viing manh”....

Céc san pham Cong ty san xuat: Bia Sai Gon Export, Bia Sai Gon Lager 450, Bia Sai Gon Lager 355, Bia lon 333
Giam ddc: Ong Lé Ding Khoa

BDia chi: Khu cong nghiép Tra Noc, quan Binh Thily, thanh phd Can Tha

Dién thoai: (0710) 3843333

Céng ty C8 phdn Rugu véa Nuéc gidi khat Ha Néi (HALICO)

Cong ty C6 phan Rugu va Nudc giai khat Ha Noi - HALICO tién than 1a Nha may Rugu Ha Noi do ngudi Phap xay
dung tii nam 1898. Qua 120 ndm hinh thanh va phat trién, HALICO ngay nay la doanh nghiép san xudt rugu uy tin,
I6n nhét Viét Nam vdi cac nhan hiéu ndi tiéng dudc ngudi tiéu dung trong va quéc t€ yéu thich.

Vi bé day lich st xay dung va phat trién, Cong ty dat dugc nhiéu thanh tich, gidi thuéng trong nudc va quac té.
Tiéu biéu nhu: Huén chudng Lao dong hang Nhat, Top 20 nhan hiéu ni tiéng qudc gia, Doanh nhan xuét séc Dat Viét,
giai Vang “San phdm rugu Vodka ctia ndm”, giai Bac “San phdm rudu Vodka clia nam trén toan cu”, Chiing nhan
hang Viét Nam tin dung,...

Mot s6 san phdm chinh: Vodka Ha Noi, Vina Vodka, Vodka Ha Noi Premium, Vodka Collection, dung dich sat
khuan tay Haliclean, con 70% vol HALICO....

Giam déc: Ong Tran Hau Cuong

Dia chi: 94 Lo Duc, Pham Dinh Ho, Hai Ba Trung, Ha Noi Dién thoai: 0243 9763763

Tran trong méi quy vi don doc danh sach cac hoi vién
ti€p theo trén sé thang 10 - 2020
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DOANH NGHIEP Wiilie] XNl

VIETNAM REPORT CONG B0

TOP 10 CONG TY UY TIN

NGANH THUC PHAM -
PO UONG NAM 2020

NGAY 23 - 9- 2020, CONG TY CP BAO CAO DANH GIA VIET NAM
(VIETNAM REPORT) CHINH THUC CONG BO TOP 10 CONG TY UY TiN
NGANH THU'C PHAM - PO UONG NAM 2020.

® NHAT LINH (t6ng hop)

anh sach nay dugc xay dung dua trén

cac nguyén tic khoa hoc va khach

quan. Cac céng ty dugc danh gia, xép

hang dua trén 3 tiéu chi chinh: (1) Nang
luc tai chinh thé hién trén bdo céo tai chinh nam gan
nhat; (2) Uy tin truyén thong dugc danh gia bang
phuong phap Media Coding - ma hoa cac bai viét vé
coéng ty trén cac kénh truyén thong cé anh hudng;
(3) Khao sat doi tugng nghién clu va cac bén lién
quan: ngudi tiéu dung, chuyén gia... dugc thuc hién
trong thang 8/2020.

Danh sach xép hang dugc phan chia thanh cac
nhém nganh: Nhém nganh Stra va cac san pham tu
Slta, nhdm nganh Budng, banh keo va thuc pham
dinh dudng khac; nhém nganh Thuc pham déng
géi, gia vi, dau an; nhém nganh Thuc pham tuci
song, dong lanh; nhom nganh D6 udng cé con va
nhém nganh D6 uéng khéng cén. Cu thé, véi bang
xép hang clia nhém nganh Sira va cac san pham tu
Slta, Cong ty CP Sira Viét Nam ding dau danh sach
cdng ty uy tin nam 2020, ké tiép la Cong ty CP SiraTH
va cong ty Frieslandcampina Viét Nam...

_SUNTORY PEPSICO
CAM KET CHAT LUGNG SAN PHAM
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TOP 10 CONG TY PO UONG UY TIN NAM 2020

Nhém nganh: D6 uéng ¢ cén

f.-

HEINEKEN  (ONGTY TNHH NHA MAY BIA HEINEKEN VIET NAM
. TONGCONGTYCPBIA RUOUNUGC GIAI KHAT SAI GON
HABECO " (NG CONGTY CP BIA-RUOU - NUGC GIAI KHAT HANOI
,_,i,;m CONGTY TNHH THUONG MAI CARLSBERG VIET NAM
sammeco  CONGTY CPTAPDOAN BIA SAI GON BINH TAY
m CONG TY CP BIA VA NUGC GIAI KHAT HA LONG
Ladofeods  CONGTY CP THUC PHAM LAM DONG
" «~  CONGTYCPTAPDOAN HUONG SEN
CONGTY TNHH SAPPORO VIET NAM
A—Bs;:mBev CONG TY TNHH BIA ANHEUSER-BUSCH INBEV VIET NAM

V&i nhém nganh: Pudng, banh keo va thuc pham
dinh dudng khac, vi tri dau thudc vé Cong ty TNHH
Nestlé Viét Nam.

O nhém nganh: Thuc phdm déng goi, gia vi, dau
an, Céng ty CP Tiéu dung Masan gi{ vi tri s6 1.

Nganh Thuc phdm tuoci séng, déng lanh 1an lugt
thudc vé Cong ty CP Chan nudi C.P Viét Nam; Cong
ty CP Viét Nam Ky nghé stc san (VISSAN)...

Top 10 Cong ty uy tin trong nhém nganh D6
uéng cé con bao gom: Cong ty TNHH Nha may Bia
Heineken Viét Nam; Téng cong ty CP Bia - Ruou -
Nudc gidi khat Sai Gon (SABECO); Téng céng ty CP
Bia - Rugu - Nudc gidi khat Ha N6i (HABECO); Céng
ty TNHH Thuong mai Calsberg Viét Nam; Cong ty
CP Tap doan Bia Sai Gon Binh Tay; Céng ty CP Bia
va Nudc gidi khat Ha Long; Cong ty CP Thuc pham
Lam DBoéng; Cong ty CP Tap doan Huong Sen; Céng
ty TNHH Sapporo Viét Nam; Coéng ty TNHH Bia
Anheuser-Busch Inbev Viét Nam.

Nhém nganh D6 uéng khoéong con xuédng
tén cac Coéng ty: Cong ty TNHH Nudc gidi khat
Suntory PepsiCo Viét Nam; Cong ty TNHH Thuaong

W ben v o D Dt it e rodny D Do i g i st

mai Dich vu Tan Hiép Phat; Cong ty TNHH Nudc
gidi khat Coca-Cola Viét Nam; Céng ty TNHH
Lavie; Tap doan Trung Nguyén Legend; Cong ty
CP Vinacafé Bién Hoa; Cong ty TNHH URC Viét
Nam; Céng ty CP Nudc gidi khat Sanest Khanh
Hoa; Céng ty CP Thuc phdm qudc té; Cong ty
TNHH MTV TNI.

Blc tranh toan cdnh ngdnh Thuc phdm
- D6 udng ndm 2020

Thuc pham va D6 udng (F&B) nam trong nhém
nganh hang tiéu dung nhanh (FMCG) luén la mot
trong nhing nganh kinh té quan trong va con
nhiéu tiém nang phat trién & Viét Nam. Du bao,
nganh FMCG tai Viét Nam c6 téc dé tang trudng tu
5-6% trong giai doan 2020-2025. Tinh hinh kinh té
vi mo én dinh 1a diém sang soi rd nhiing co hdi va
ca nhing thach thuac I6n déi véi nganh FMCG noi
chung va F&B néi riéng. B¢ la cac hiép dinh thuong
mai nhu EVFTA, CPTPP mé ra ca hoi xuat khau, luong
vén dau tu nudc ngoai nhiéu hon, thu hat phat trién
va chuyén giao céng nghé. Song, su thay déi trong
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hanh vi tiéu dung trong giai doan Covid-19 da tré
thanh déng luc dan dat thi truong. Tap khach hang
phan manh hon dan dén nhu cau d6i véi ting nhom
san pham ciing tr& nén riéng biét hon. Chinh ngudi
tiéu dung hién nay dang dan dat thi truong, cha
khong phai doanh nghiép F&B.

TU dau nam dén nay, nganh F&B chiu tac dong
I6n boi dai dich COVID -19 va mot s6 quy dinh lién
quan dén dé uéng c6 con. Trong khao sat nhanh cac
doanh nghiép trong nganh do Vietnam Report tién
hanh thang 8/2020, khoang 50% s6é doanh nghiép
cho rang hoat dong bi tac dong & muc dé nghiém
trong, trong dé, nhém dé uéng cé con bi anh huéng
nang né hon ca do chiu tac dong “kép” ké trén.

Theo khdo sat ngudi tiéu dung cla Vietnam
Report chi ra rang, trén 50% khach hang da chi tiéu
nhiéu hon cho cac thuc pham tang cudng stic dé
khang va hé mién dich, cac thuc phdm c6 ngudn géc
tu nhién, hitu cg, thuc phdm sach va lanh manh...
trong khi dé, 63,7% khach hang da cat giam chi tiéu
cho bia, rugu. Theo d6, cac doanh nghiép phai diéu
chinh céng suat hoat déng cho phu hop. Mét sé
doanh nghiép trong nganh thuc phadm chia sé rang,
ho da tang céng suat hoat dong Ién khoang 30%
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dé dap uing nhu cau thi trudng. Trai lai, nang luc san
xudt ctia nhém doanh nghiép d6 uéng hién chi hoat
dong chu yéu 6 muc duédi 80% so véi trudce dai dich.
Tuy nhién, 68,4% doanh nghiép trong nganh cho
rang COVID-19 da tao ra cu huych ddy manh céng
cudc chuyén déi sé. Bang chiing la nhiing doanh
nghiép da xay dung va ung dung quy trinh céng
nghé hién dai trong hoat ddng san xuat va quan ly to
ra rat viing vang trong khiing khoang. 63,2% doanh
nghiép cho rang day la co hoi dé day manh san xuét,
d6i mai sang tao, phat trién Ging dung trai nghiém
khach hang khi mua sdm, d6i méi thiét ké bao bj,
nhan hiéu san pham than thién véi méi trudng...

Trién vong lac quan trong thdi ky
binh thudng méi

Mac du bi tdc dong nghiém trong do COVID-19
nhung cé dén gan 58% doanh nghiép trong nganh
danh gia trién vong nganh trong 6 thang cudi nam
2020 kha tich cuc, trén 50% doanh nghiép c6 niém
tin rd rét vao su phuc héi kinh té nhanh chéng cla
Viét Nam. Thai gian phuc héi kinh té cla doanh
nghiép dugc du bao kha tich cuc véi 56,3% doanh
nghiép udc tinh mat khoang 6 thang, 25% s6 doanh
nghiép mat khodng 7-12 thang va 18,7% mat nhiéu
hon 12 thang. Cadc doanh nghiép d6 uéng mat nhiéu
thai gian han so véi cac doanh nghiép thuc pham.

Bén canh do, Vietnam Report da thuc hién khao
sat ngudi tiéu dung trong thang 8/2020 da diém mat
mot s6 thuong hiéu tiéu biéu dugc ngudi tiéu dung
Iua chon nhiéu nhat (phan theo nhém sadn pham)
bao gom: Tudng An (dau an), Orion Vina (banh keo),

HABECO



TOP 10 CONG TY PO UONG UY TiN NAM2020

Nhém nganh: Db uéng khéng con

CONGTY TNHH LAVIE

TAP DOAN TRUNG NGUYEN LEGEND
CONG TY CP VINACAFE BIEN HOA
CONG TY TNHH URCVIETNAM

CONG TY CP THUC PHAM QUOC TE
~ CONGTYTNHH MTVTNI

Chinsu (gia vi), Vissan (thuc phdm tuai séng), Acecook
(thuc pham déng géi), Vinamilk (sira), Lipton (tra),
Heineken (bia, rugu), Trung Nguyén (ca phé), Lavie
(nudc khoang) va Coca-cola (nudc giai khat)...

Dé& chuan bi cho giai doan binh thudng méi, cac
doanh nghiép trong nganh cho rang, Top 5 chién
lugc uu tién bao gém: (1) Tang trudng doanh thu; (2)
Uu tién phét trién thi trudng hién tai; (3) Ddy manh
nghién ctiu, phat trién san pham; (4) Pa dang hoa
nguén cung Ung, uu tién nguén cung trong nudc;
va (5) M& rong, phat trién cac kénh phan phéi online
trén nén tang thuong mai dién tu.

V6i muc tiéu gianh dugc su tin nhiém va tén trong
tu khach hang, doanh nghiép can cho thay cam két
v&i khach hang 1a 1é s6ng con ctia minh. D€ xay dung
dugc thuong hiéu manh, doanh nghiép can phat
trién dong thai 7 khia canh sau: San pham, B&i mdi,
Mbéi truong lam viéc, Trach nhiém xa héi, Nang luc
quan tri, Kha nang lanh dao va Két qua kinh doanh,
chu khong phai chi 1 hodc 2 khia canh.

Theo nhan dinh ctia Vietnam Report, truyén théng
6 vai trd quan trong trong viéc két ndi truc ti€p gitia

CONG TYTNHH NUGC GIAI KHAT SUNTORY PEPSICOVIET NAM
CONG TY TNHH THUONG MAI DICH VU TAN HIEP PHAT
CONG TY TNHH NUGC GIAI KHAT COCA-COLA VIET NAM

CONG TY CP NUGC GIAI KHAT SANEST KHANH HOA

Bartpad i ity ) Bt oo ey () D gud g i s

nha san xuat va ngudi tiéu dung, gitp ngudi tiéu dung
nhan dién thuong hiéu uy tin t6t hon khi dua ra quyét
dinh mua sdm. Su hién dién trén truyén théng clia
cac doanh nghiép nganh Thuc pham - D6 uéng ngay
cang dugc cai thién. Khoang 73,6% s6 doanh nghiép
dugc nghién ctu c6 lugng théng tin dat ngudng
nhan thurc, trong dé 71,6% cé tan suat xuat hién toi
thiéu 1 1an/ 1 thang. Két qua phan tich truyén thong
cling chi ra rdng, tan suat xuat hién trén truyén thong
day dac chua han da dat dugc hiéu qua vé chat luong
thoéng tin, budc doanh nghiép trong nganh phai thuc
su quan tdm hon dén bai toan “lugng” va “chat”.

Tuy nhién, stiic manh truyén thong khéng chi thé
hién & tan suat xuat hién, d6 da dang hay chat lugng
thong tin ma con & nhiéu khia canh khac, trong do
bao gébm ngudn théng tin. Ty 1é thong tin c6 ngudn
tur doanh nghiép chi dat 18,8%. Diéu nay cho thay,
cac doanh nghiép con dé dat trong van dé cung cap
thong tin cho béo chi khai thac. Trong béi canh céng
nghé hién dai va thong tin da chiéu nhu hién nay
doi hoi doanh nghiép phai thuc su vao cuéc va tang
cudng tiéng noi ctia minh trén truyén thong. m
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SU KIEN - VAN bE

KHOI TO VU AN
“XAM PHAM OUYEN SO HUU CONG NGHIEP”

DOI VOI BIA SAIGON VIETNAM

THEO TONG CUC QUAN LY THI TRUGNG (BO CONG THUGNG), CG QUAN

CHUC NANG TiNH BA RIA - VONG TAU VUA BAN HANH QUYET PINH KHOI
TO VU AN HINH SU:“XAM PHAM QUYEN SG HU'U CONG NGHIEP” DOI VI
BIA SAIGON VIETNAM XAY RA TAI DIA PHUONG NAY.

Gi day, Co quan

Canh sat diéu

tra Cong an

tinh Ba Ria -
Ving Tau da ban hanh Quyét
dinh  s6 85/QDKTVA-CSKT
khéai t6 vu an hinh su “Xam
pham quyén s& hiu céng
nghiép” xay ra ngay 23-6-2020
tai ap Bac 2, xa Hoa Long, TP
Ba Ria, tinh Ba Ria - Vlng Tau.
Quyét dinh nay gui dén Vién
KSND tinh Ba Ria - Viing Tau.
Theo d6, Céng ty CS phan Tap
doan Bia Sai Gon Viét Nam
(tru s& & Thanh ph6 H6 Chi
Minh) hgp tac véi co s& san
xuat Bia BiVa dé san xuat bia
mang nhan hiéu Bia Sai Gon
Viét Nam ban ra thi truong véi
quy mé thuong mai, cé kiéu
dang, nhan hiéu san phim
c6 kha nang gay nham lan
vé nguén goc hang héa déi
véi nhan hiéu Bia Sai Gon da
dugc bdo ho, thudc s& hiu
cla Téng cong ty C6 phan
Bia - Rugu - Nudc gidi khat
Sai Gon (SABECO). Diéu nay
dugc xac dinh la “co dau hiéu
tdi pham Xam pham quyén
s& hiru cong nghiép, quy dinh

tai Khoan 2, diéu 226 Bo luat
hinh su; can ci diéu 36, diéu
143, khoan 1, diéu 153, diéu
154 B6 luat TTHS”".

Trudc d6, can ci don dé
nghi cla cha thé quyén va
h6 so kém theo, ngay 23-6-
2020, Doan kiém tra cta Poi
Quan ly thi truong (QLTT)
s6 1, Cuc QLTT Ba Ria - Ving
Tau da kiém tra dot xuat déi
VGi co sG san xuat Bia BiVa,
dia chi & Ap Bic 2, xa Hoa
Long, thanh phé Ba Ria, tinh
Ba Ria - Ving Tau do 6ng Vi
Tuan Chau lam chd co s6. Co
quan chuc nang da phat hién
tai co s& c6 4.712 thung bia
BIA SAIGON VIETNAM thanh
pham, 116.700 vé lon bia (loai
330ml) va 3.300 vo thung bia
(thuing gidy cactong) cé dau
hiéu xam pham quyén da
dugc bdo ho cta SABECO va
da chuyén giao cho co quan
Canh sat diéu tra (PC03), Cong
an tinh Ba Ria - Viing Tau.

Theo Téng cuc Quan ly Thi
truong, Cong ty Bia BiVa c6
hgp déng gia cong san pham
bia cho Céng ty C6 phan Tap
doan Bia Sai Gon Viét Nam.

Sau khi diéu tra, xac minh
va két luan tur Cuc S& hiu Tri
tué, lugng hang dugc gia cong
trén cé hinh thic giéng vai
san phdm cda SABECO dugc
xac dinh la “xam pham quyén
s& hitru cong nghiép”, cé kha
nang gay nham lan vé nguén
gdc hang hoa déi véi SABECO.
Ngoai s6 lugng bia tai co s&
Biva, co quan chuc nang xac
minh c6 thém khoang 600
thung BIA SAIGON VIETNAM
dugc tiéu thu tai tinh Binh
Phudc. Véi gid tri hang héa vi
pham dugc xac dinh c6 téng
gia tri hon 500 triéu dong, co
quan chtic nang da tién hanh
khai té vu an.

Theo co quan chuc nang,
viéc dang ky phap nhan va
tru s& hoat déng cda Cong ty
C6 phan Tap doan Bia Sai Gon
Viét Nam c6 thay déi lién tuc.
Chi trong vong vai thang, don
vi nay da thay déi tru s& 3 lan,
tat ca déu tai TPHCM.

Hién luc lugng chic nang
Ba Ria - Viing Tau dang tap
trung diéu tra ma& réng vu an.

(Theo nguén Téng cuc
QLTT va téng hop)



CHUYENGIANOIVEVW
NHAI NHAN HIEU BIA SAI GON

e THEO TS BUITHI HANG NGA, VIEC KHOI TO VU AN XAM PHAM QUYEN SG
HUU CONG NGHIEP LA PHU HOP VA CAN THIET.

hu PLO da thong
tin ngay 109, Co
quan CSDPT Céng
an tinh Ba Ria-
Ving Tau da khéi t6 vu an xam
pham quyén s& hitu cong nghiép
(QSHCN) xdy ra tai xa Hoa Long
(TP Ba Ria).

Trugc d6, Cuc Quan ly thi
truong tinh, vao ngay 23-6-2020
da kiém tra va phat hién co s&
san xuat kinh doanh Bia Biva c6
4.712 thung bia thanh pham,
116.700 vo lon “BIA SAI GON VIET
NAM” va 3.300 thung carton c6
dau hiéu “nhai” thuong hiéu BIA
SAI GON (da duoc bao ho, thudc
s& hitu ctiia Téng CTCP Bia -Rugu-
Nudc gidi khat Sai Gon - SABECO).

Vu viéc tuong tu con xay ra
tai Binh Phudc khi Cuc Quan ly
thi truong tinh nay cling da phat
hién 600 thung “BIA SAI GON VIET
NAM”nhai sdn pham ctia SABECO.

Nhiéu ban doc chua rd vé toi
danh xam pham quyén s& hiu

cong nghiép trong vu an nay bai
thuc té kha hi€m vu bi khai té.

Theo TS Bui Thi Hang Nga
(Trudng Dai hoc Kinh té-Luat
TPHCM), khoan 4 DPiéu 4 Luat
S& h{u tri tué (SHTT) 2005 (stra
déi bé sung 2009), chl s& hiru sé
dugc phép luat dam bao quyén
doc quyén clia ho déi véi cac doi
tuong sé hitu cong nghiép (SHCN).

Bat ky hanh vi nao clia chii thé
khéac d6i véi doi tuong SHCN da
dugc bdo ho ma khéng dugc cha
sG hitu cho phép déu cé nguy co
vi pham QSHCN.

Khoan 1 Diéu 129 Luat SHTT
cling da liét ké cac hanh vi lién
quan dén nhan hiéu hang héa ma
khoéng dugc phép clia chti sé hiu
nhan hiéu thi bi coi la vi pham.

Clng theo TS Hang Nga, Bia Sai
Gon la mot nhan hiéu néi tiéng (la
nhan hiéu dugc ngudi tiéu dung
biét dén rong rai trén toan lanh
thé Viét Nam theo khoan 20 Diéu
4 Luat SHTT), da dugc bao ho.

Do d6 hanh vi san xuat san
pham c6 st dung tir va hinh anh
trung hodc tuong tu la hanh vi
xam pham nhan hiéu theo quy
dinh tai diém d khoan 1 Diéu 129
Luat SHTT.

Tuy thudc vao hau qua cla
hanh vi vi pham ma c6 thé bi x
phat hanh chinh theo Nghi dinh
99/2013 (vé xt phat hanh chinh
trong linh vuc SHCN) hodc chiu
TNHS theo quy dinh tai Diéu
226 BLHS.

“Theo IGi khai dua trén gia
thanh dugc doanh nghiép nay
chao ban thi da thu lgi bat chinh
ban dau (chua ké hau qua phat
sinh sau nay) hon 500 triéu déng
(4.712 thung véi gia ban tu 130-
160 nghan d6ng/thung).

Do d6, hanh vi nay clia doanh
nghiép du cac yéu té ciu thanh
t6i xam pham quyén s& hitu cong
nghiép theo quy dinh Diéu 226
BLHS"- TS Hang Nga nhan dinh.

Nguén: plo.vn

Luat su Truong Thanh Piic - Chi tich HDTV Céng ty Luat BASICO cho biét: “Tinh trang vi pham
vé s& hitu tri tué vé tén goi, nhan hiéu, hinh anh... dang dién ra rat céng khai, tran lan, phé bién
va rat nghiém trong. Viéc phat hién it va cham tré. Viéc xi ly con khéng nghiém, ca vé ché tai ciing
nhu trén thuc té. Vi vy dan dén viéc khong c6 tac dung tritng phat, ran de va ngan ngira vi pham.

Hang nhai, hang gia dua loai, ti nhan hiéu, tén goi, hinh anh, ngudn géc, xuat xu. Can ting
manh ché tai xtr phat, ké ca x& phat hanh chinh va hinh su, déng th&i budc bén vi pham phai béi
thudng toan bo tén that truc triép, gian ti€p. Diém quan trong nhat 1a can tap trung quy dinh va
xU phat tinh gap nhiéu lan sé lugng, gia tri vi pham, thay vi tinh theo con sé thu Igi bat chinh”.




sy kien RIZUL:

Cau hoi: Thua ludt su; hién nay
phdp ludt Viét Nam dang c6

nhiing ché tai x&r phat nhu thé

nao déi véi cdc hanh vivi pham

quyén sé hitu tri tué?

Tra 16i: Co 3 ché tai dang dugc
ap dung dé xu ly hanh vi vi pham
quyén s& hiu tri tué. Ché tai tha
nhat la ché tai hanh chinh, ché tai
hanh chinh duogc hiéu 1a khi c6
hanh vi vi pham thi co quan chc
nang nhu thanh tra, céng an, co
quan hai quan sé tién hanh ra
quyét dinh xt phat vi pham hanh
chinh, muc xt phat vi pham hanh
chinh 1a phat tién va c6 thé ap
dung céc bién phap bé sung nhu
tich thu phuong tién, tiéu huy
hang héa vi pham.

Ché tai th( hai la ché tai hinh
su, ché tai hinh su dugc hiéu la
cac co quan chuc nang khi phat
hién hanh vi vi pham s& hiu tri
tué, néu thay hanh vi dé la nguy
hiém cho x& hoi, thod man cac
yéu t6é cdu thanh téi pham thi co
quan chuic nang sé khéi t6 vu an,
tién hanh diéu tra, truy t6 va xét
xU theo quy dinh cta phap luat
hinh sy va t6 tung hinh su. Ché
tai thu ba 1a ché tai dan sy, khéc
vGi 2 ché tai néu trén, ché tai dan
su la viéc chu thé quyén (ngudi bi
vi pham) phai tién hanh khdai kién
VU &n ra toa an c6 tham quyén
dé yéu ciu ngusi vi pham boi
thudng thiét hai, nguing hanh vi
vi pham. Bién phap nay phai do
chinh ch( thé quyén ap dung cha
khong phai co quan quan ly nha
nudc tién hanh.
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TINH TRANG VI PHAM SG HU'U TRi TUE HIEN NAY DANG
DIEN RA PHUC TAP, NHAT LA TINH TRANG NHAI SAN
PHAM CUA THUONG HIEU NOI TIENG. PE LAM RO VAN
DE NAY, CHUNG TOI XIN TONG HGP NOI DUNG TRAO
P61 CUA LUAT SUNGUYEN THANH HA - CHU TICH

SB LAW VE CHE TAI XU LY VI PHAM SG HUU TRi TUE
THEO PHAP LUAT VIET NAM VA HIEP BINH DOI TAC

XUYEN THAI BINH DUONG - TPP (NAY LA HIEP DINH
DOITAC TOAN DIEN VA TIEN BO XUYEN THAI BiNH
DUONG - CPTPP - COMPREHENSIVE AND PROGRESSIVE

AGREEMENT FOR TRANS-PACIFIC PARTNERSHIP)

J LY VI PHAM

S0 HUU TRi TUE

THEOQ PHAP LUAT VIET NAM

Cau héi: Nhing ché tai nay

dang duoc dp dung trén thuc té

nhuthé nao va liéu cé du suc rdn
de hay khéng khi ma vdn nan
hang gia hang nhdi, xdm pham
quyeén van dién bién tran lan?
Tra 16i: C6 mot thuc té€ hién
nay & Viét Nam la cac vi pham
vé s& hiu tri tué phan I6n duoc
ap dung cac ché tai hanh chinh.
Theo quy dinh cla Luat xr phat
vi pham hanh chinh va cac Nghi
dinh xt phat vi pham hanh chinh
trong linh vuc s& hitu cdng nghiép
va trong linh vuc quyén téac gia,
quyén lién quan thi muc phat tién
t6i da cho hanh vi vi pham déi vai
ca nhan la 250 triéu déng va déi
VGi t6 chuc la 500 triéu déng.
Theo quan diém cla t6i, muc
phat nay chua c6 suc ran de va cé
thé cac déi tugng vi pham sé tinh

toan vé muc phat tién so vai muc
Igi nhuan ma ho thu duoc.

Bén canh d6, theo quy dinh
cla BO luat hinh su 1999 va sla
déi b6 sung nam 2009, dé khéi té
vu an hinh su d6i véi toi vi pham
quyén s hiru céng nghiép va
quyén tac gia, quyén lién quan,
cac co quan chuc nang phai tién
hanh xem xét hanh vi vi pham
d6 c6 dat & muc quy mé thuong
mai hay khéng? Tuy nhién, céac
van ban hudng dan thi hanh doi
vGi BO luat hinh su vé 2 téi danh
nay lai khong cé hudng dan cu
thé nhu thé nao, 8 muc nao la quy
mo thuong mai. Vi vay, trong thaoi
gian vlia qua, rat it cac vu viéc vi
pham dugc xur ly vé hinh su.

DaGi vai bién phap dan su, chu
thé quyén ngai khai kién ra toa vi
quy trinh t6 tung tai Viét Nam kéo



§0r hiru trf tué nhan hiéy

VA QUOC TE NHU THE NAO?

dai, cling theo quy dinh ctia bé luat
t6 tung dan su, nghia vu ching
minh thuéc vé duong su, vi vay, dé
khai kién vu an can phai c6 sutham
gia cla luat suva Viét Nam hién nay
cling khéng c6 toa an chuyén trach
Vvé s& hitu tri tug, gay khé khan cho
qua trinh xét x{r an vi pham s& hiru
tri tué. TUr nhiing bat cap cla cac
quy dinh néu trén cling nhu tu
nhimg kinh nghiém thuc tién ctia
chung t6i, chiing t6i cho rang viéc
thuc thi quyén, 4p dung cac ché tai
trong linh vuc s& hitu tri tué hién
nay la chua hiéu qua, chua c6 suc
ran de dai véi hanh vi vi pham.

Cau héi: Ludt Hinh su ndm
2015 da cé nhiing stia d6i déi
véi hanh vi xdm pham quyén,
cu thé nhing sta déi dé la gi
thua luat su?

Tra I6i: Theo quy dinh cGia Bo
luat hinh sunam 2015, c6 hiéu luc
tu 1/7/2016, hanh vi vi pham s&
htu tri tué dugc quy dinh & 2 diéu
khodn sau day:

Piéu 225. Té6i xam pham
quyén tac gia, quyén lién quan

1. Ngudi nao khéng duogc
phép clia chu thé quyén tac gia,
quyén lién quan ma c6 y thuc
hién moét trong cac hanh vi sau
day, xam pham quyén tac gia,
quyén lién quan dang dugc bao
hé tai Viét Nam, thu lgi bat chinh
tr 50.000.000 dong dén dudi
300.000.000 déng hodc gay thiét
hai cho chd thé quyén tac gi3,
quyén lién quan tu 100.000.000
dong dén dudi 500.000.000 dong
hoac hang hoéa vi pham tri gia
tu 100.000.000 dong dén dudi
500.000.000 déng, thi bi phat

tién tu 50.000.000 déng dén
300.000.000 d6ng hodc phat cai
tao khéng giam gitr dén 03 nam:

a) Sao chép tac pham, ban ghi
am, ban ghi hinh;

b) Phan phoi dén cong ching
ban sao tac pham, ban sao ban
ghi am, ban sao ban ghi hinh.

2. Pham t6i thuéc mét trong
cac truong hgp sau day, thi bi
phat tién tU 300.000.000 d6ng
dén 1.000.000.000 déng hoac
phat tu tir 06 thang dén 03 nam:

a) C6 t6 chuic;

b) Pham t6i 02 1an tré [én;

¢) Thu lgi bat chinh
300.000.000 déng tra lén;

d) Gay thiét hai cho chu thé
quyén tac gia, quyén lién quan
500.000.000 déng tra lén;

d) Hang héa vi pham tri gia
500.000.000 déng tré lén.

3. Ngudi pham téi con co thé
bi phat tién tur 20.000.000 d6ng
dén 200.000.000 déng, cdm dam
nhiém chdc vy, cdm hanh nghé
hoac lam céng viéc nhat dinh tu
01 nam dén 05 nam.

4. Phap nhan thuong mai
pham t6i quy dinh tai Diéu nay,
thi bi phat nhu sau:

a) Phap nhan thuong mai thuc
hién hanh vi quy dinh tai khodn 1
Diéu nay, da bi xt phat vi pham
hanh chinh vé hanh vi nay hoac
da bi két an vé toi nay, chua dugc
x6a an tich ma con vi pham, thi
bi phat tién ti 300.000.000 déng
dén 1.000.000.000 déng;

b) Pham t6i thudc trudng hgp
quy dinh tai khoan 2 Diéu nay,
thi bi phat tién ti 1.000.000.000
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déng dén 3.000.000.000 dbéng
hodc dinh chi hoat dong c6 thai
han tir 06 thang dén 02 nam;

¢) Phadp nhan thuong mai con
6 thé bi phat tién tir 100.000.000
déng dén 300.000.000 dong, cam
kinh doanh, cam hoat déng trong
mét s6 linh vuc nhat dinh hoac
cdm huy déng von tir01 nam dén
03 nam

Piéu 226. T6i xam pham
quyén s& hitu cong nghiép

1. Ngudi nao c6 y xam pham
quyén s& hitu cdéng nghiép déi
vGi nhan hiéu hodc chi dan dia ly
dang dugc bao ho tai Viét Nam,
thu lgi bat chinh tir 100.000.000
dong dén dudi 300.000.000 déng
hodc gay thiét hai cho chi sé&
hitu nhan hiéu hodc chi dan dia
ly tir 200.000.000 déng dén dudi
500.000.000 d6ng hodc hang héa
vi pham tri gia tu 200.000.000
dong dén dudi 500.000.000 déng,
thi bi phat tién tu 50.000.000
déng dén 500.000.000 dong hodc
phat cai tao khong giam gilr dén
03 nam.

2. Pham t6i thuéc mot trong
cac trudng hgp sau day, thi bi
phat tién tur 500.000.000 déng
dén 1.000.000.000 déng hodc
phat tu tir 06 thang dén 03 nam:

a) C6 t6 chug;

b) Pham t6i 02 lan tr& lén;

¢)Thulgibatchinh 300.000.000
dong trg lén;

d) Gay thiét hai cho chi s&
hiu nhan hiéu hodc chi dan dia ly
500.000.000 dong tra lén;

d) Hang héa vi pham tri gia
500.000.000 dong tra 1én.

3. Ngudi pham téi con cé thé
bi phat tién ti 20.000.000 déng

dén 200.000.000 déng, cdm dam
nhiém chic vy, cdm hanh nghé
hoac lam céng viéc nhat dinh tu
01 nam dén 05 nam.

4. Phap nhan thuong mai
pham t6i quy dinh tai Diéu nay,
thi bi phat nhu sau:

a) Phap nhan thuong mai thuc
hién hanh vi quy dinh tai khoan 1
Diéu nay, da bi xt phat vi pham
hanh chinh vé hanh vi nay hoac
da bi két an vé toi nay, chua dugc
xba an tich ma con vi pham, thi
bi phat tién ti 500.000.000 dong
dén 2.000.000.000 déng;

b) Pham t6i thudc truong hop
quy dinh tai khoan 2 Diéu nay,
thi bi phat tién ti 2.000.000.000
dong dén 5.000.000.000 déng
hodc dinh chi hoat dong c6 thoi
han tir 06 thang dén 02 nam;

¢) Phap nhan thuong mai con
c6 thé bi phat tién tir 100.000.000
déng dén 500.000.000 d6ng, cdm
kinh doanh, cam hoat déng trong
mot s6 linh vuc nhat dinh hoac
cam huy déng von tir 01 nam dén
03 nam.

Nhu vay la 2 quy dinh trén
da c6é diém mai la da quy dinh
ré khung gia tri vi pham dé ap
dung hinh phat va da ap dung
ché tai hinh su cho phap nhan
véi hinh thuc phat tién va dinh
chi hoat déng kinh doanh tu 6
thang dén 2 nam.

Muc x phat t6i da cho hanh
vi nay d6i véi ca nhan la phat tu
tGi 3 nam.

Cau héi: Véi hang loat cdc
hiép dinh thuong mai tu do
da dugc ky két ddc biét la Hiép
dinh thuong mai tu do Viét

Nam - EU (EVFTA) va Hiép dinh

Déi tdc xuyén Thdi Binh Buong

(TPP) (nay la Hiép dinh Déi tdc

Toan dién va Tién b6 Xuyén

Thdi Binh Duong - CPTPP)

doi héi Viéet Nam phadi xdy

dung ché tai xi ly manh mé
hon nhu tdng xtt phat hanh
chinh va x ly hinh sy déi véi
cdc hanh vi xdm pham quyén

SHTT,cu thé, nhing thay déi

vé ché'tai xit phat trong TPP la

gi thua lugt su?

Tra 16i: Nhing thay déi vé
ché tai xt phat trong TPP (nay la
CPTPP) gém nhiing ndi dung cu
thé nhu sau:

TPP quy dinh ché d6 thuc thi
quyén s& hltu tri tué & muc khat
khe hon so véi quy dinh hién
hanh cda Hiép dinh Trips trong
khuén khé WTO.

Céc quy dinh nay tap trung
vao cac bién phéap chéng hang
gid mao nhan hiéu va xam pham
quyén tac gia.

Thi nhat: Cac bién phap thuc
thi bang ché tai dan su thi TPP
quy dinh nhu sau:

i) V& bién phap boi thudng
thiét hai:

TPP quy dinh can xac dinh
muic thiét hai can phai dua theo
gid hang that va ciing dua theo
cach tinh clia chl sé hiu, bén bi
vi pham.

Poi véi hanh vi xam pham
quyén tac gia, quyén lién quan va
gid mao nhan hiéu, TPP yéu cau
phép luat quéc gia phai c6 quy
dinh vé boi thudng rd rang va
phai c6 tinh ran de trén thuc té.

ii) V& bién phap xu ly hang
héa vi pham thi TPP yéu cau cac
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cd quan chiic nang phai c6 tham
quyén budc tiéu hdy hang hoa
gida mao nhan hiéu hoac hang hoa
xam pham quyén tac gia, quyén
lién quan.

iii) V& bién phap thuc thi trong
moi truong Internet thi TPP yéu
cau cac quéc gia thanh vién can
xt ly vi pham nhédn hiéu, ban
quyén nhu déi véi cac hanh vi
xam pham théng thudng.

Bén canh do, d6i véinha cung
cap dich vu Internet (Internet
Provider), ca quan chiic nang can
phai cé quy dinh vé cac diéu kién
dé cac co quan nay dugc mién
trdch nhiém khi nguai s dung
Internet cé hanh vi xam pham
quyén.

Thu hai: TPP cling quy dinh vé
viéc thuc thi bang ché tai hinh sy
nhu sau:

(i) TPP yéu cau céac quéc gia

thanh vién phai x ly hinh su
cac xam pham quyén lién quan
vGi nhan hiéu, ban quyén bi mat
thuong mai trong d6 cé nhiéu
hanh vi chua cau thanh hanh vi
xam pham ma mdi la tién dé cho
viéc xam pham thi cling bi x( ly.

ii) D6i vai tiéu chi quy mo
thuong mai lam can ci dé xu ly
vi pham hinh su thi chi can dap
ing mét trong 2 yéu t6 sau cling
6 thé khai t6 dugc, dé la;’

- Hanh vi vi pham quyén nham
dat lgi thé kinh doanh hoac thu
lgi tai chinh.

- Hanh vi xam pham dang
ké, du khéng nham dat lgi thé
kinh doanh hodc thu lgi tai chinh
nhung gay thiét hai I6n cho chu
thé quyén.

Cau hoéi: Theo ludt su, dé thuc
thi tét va dam bdo cam két

qudc té, cdc doanh nghiép va

nganh chic ndng cdn cé hanh

déng quyét liet va cu thé nhu
thé nao?

Trad 16i: Dé thuc thi t6t va
dadm bédo cac cam két quéc té,
cac doanh nghiép va nganh chuc
nang can c6 hanh déng quyét liét,
cu thé nhu sau:

Cac doanh nghiép can phai
tim hiéu cac quy dinh lién quan
vé SHTT théng qua qua trinh cap
nhat théng tin va co su tu van tu
cac luat su dé c6 thé bao vé quyén
cla minh va cling tranh dugc
nhiing vi pham dang tiéc vé s&
h{tu tri tué.

D6i véi cac co quan chic néng,
cling can xem xét tGi viéc lap toa
an chuyén trach vé s& hit tri tué
dé c6 thé xu ly kip thai cac hanh
vi vi pham.

Nguén: Baohothuonghieu.com
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TRAN LAN

UOU “QUE”

TAI THANH PHO

Tran lan rucu
khéng nhan méc

Chinh phu da ban hanh moét s6
van ban quy pham phép luat vé
quan ly san xuat, kinh doanh rugu
va méi day nhat la Luat Phong,
chéng tac hai cta rugu, bia, Nghi
dinh 17/2020/ND-CP stia déi, b6
sung mot s6 diéu cta Nghi dinh
105/2017/ND-CP vé kinh doanh
rugu,.. Theo dé, quy dinh cac té
chidc, cd nhan hoat dong kinh
doanh rugu phadi tuan tha cac quy
dinh clia Luat Phong, chéng tac
hai clia rugu, bia va Nghj dinh nay.
Thuong nhan san xuat ruou céng
nghiép, san xuat rugu tha cong
nham muc dich kinh doanh, phan
phéi rugu, ban buén rugu, ban lé
ruogu cé dé con ti 5,5 do trd 1én
phai c6 gidy phép; thuong nhan
ban rugu c6 dé con tu 5,5 do trd
[én tiéu dung tai ché, thuong nhan
kinh doanh rugu c6 d6 con dudi
5,5 d0 phai dang ky véi Phong Kinh
té hodc Phong Kinh té va Ha tang
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RUGU TU NAU, Ruqu “QUE” HAY RUGU “NUT LA CHUGI” TU
LAU PUGC NGUG1 SUDUNG UA CHUONG VGOI QUAN NIEM
DO QUE THI SACH VA AN TOAN. TUY NHIEN, HIEN NAY TINH
TRANG RUGU “GIA”, RUQU “THAT” GAN MAC RUGU “QUE”
DANG NGAY CANG PHO BIEN TAI KHU VUC THANH PHO LAM
KHO KHAN CHO CONG TAC QUAN LY VA GIA TANG NHIEU MOI
NGUY HIEM KHO LUGNG POI V61 SUC KHOE NGUOI DAN.

cap huyén; ho gia dinh, ca nhan san
xuat ruou tha céng co6 dd con tu
5,5 dé tr& 1én ban cho co s& ¢6 gidy
phép san xuat rugu dé ché bién lai
phai dang ky véi Uy ban nhan dan
cap xa noi dat co sd san xuat.

Nhu vay, tat ca cac loai rugu
"qué” dugc ndu tha cong va dugc
tiéu thu & khap viing, mién déu bi
xtt ly néu khong tuan tha quy dinh
vé dang ky gidy phép san xuat, dan
tem nhan cho san phdm.Tuy nhién
trén thuc té mac du da cé quy dinh
vé tem mdc, gidy phép kinh doanh
cho rugu tha cong da c6 nhiéu
nam nhung tinh trang tho ¢ cla
nhiing hé san xuat, kinh doanh
rugu va ngudi tiéu dung van con
rat phé bién. Bugc biét chi cé rugu
th cong & nhiing lang nghé I6n,
6 uy tin viéc dang ky gidy phép
va tuan thd nhiing quy dinh cla
phap luat méi dugc ap dung con
phan Ién san xuat, budn ban rugu
“qué” & cac vung mién van con bo
ngé quy dinh nay.

® ANH DUONG

Theo ghi nhan cta PV Tap chi
D6 udng Viét Nam tai dia phan
quan Thanh Xuan, Ha Débng,...
tinh trang rugu “qué” dugc ban va
c6ng khai treo bién hiéu tai nhiéu
hang tap hoa, quan an binh dan,
hang nudc via he,... C6 mét diéu
dé nhan thay, viéc treo bién “Ban
rugu qué” nhu vay cang lam tang
thém long tin cla thuc khach
vé chat lugng cla san pham,
b&i nhiéu ngudi van “vo tu” nghi
rugu qué la ddm bao? Tuy nhién,
thuc té ngudi mua tin tudng vao
Nnguai ban va ngudi ban tin tuéng
vao nguén cung cap hang chu
thuc chat viéc sit dung mua ban
nhu vdy chua c6 moét van ban
nao khang dinh va danh gia chat
lugng cho san pham.

Theo chia sé clia chi mot quan
com binh dan trén dudng Nguyén
Tuan: Khach téi quan cé nhu cau
st dung la quan déu phuc vu.
Rugu téi ldy tir ngudi quen nau &
qué nén yén tam vé chat lugng.



Khach hang chu yéu la ngudi lao
dong, cdng nhan, sinh vién nén
ho khéng may quan tam dén viéc
dan tem nhan hodc gidy phép ma
thay hop véi khau vi, khéng dau
dau, ubng ém la lan sau ho lai ti€p
tuc strdung.

Dudng nhu ngudi tiéu dung
hién nay danh gid chat lugng
bang cai lugi. Néu thay hop véi
minh thi mua va st dung. Tham
chi nhiéu san phdm dugc kiém
dinh chat lugng, tem nhan day
du nhung khéng hgp thi cling bi
ngudi tiéu dung tur chdi st dung.

Tai Ha Noi, nhiéu ngudi géc
néng thon ra thanh thi hodc cé
ngudi nha & cac vung qué cling cé
nghé ndu rugu nén nhiéu gia dinh
mang rugu qué l1én Ha Néi dé ban
kiém thém thu nhap nén khong
quéa kho dé tim dugc dia chi mua
rugu qué & Ha Noi. Nhung c6 mot
van dé la rugu qué cing c6 nhiéu
loai that gia 1an [6n nén nhiéu thuc
khach khong biét dau la rugu qué
xin, dau la rugu pha con?

Theo ghi nhan clia chung t4i,
tai mot clra hang rau, cti, qua 6 phé
Chinh Kinh (Thanh Xuan) cling
c6 ban thém rugu “qué”. Mac du
khéng trung bay sdn pham truc
ti€p nhung néu ai c6 nhu cau thi
san sang dap Ung véi 16i quang cao
rugu qué 100%. “Rugu ngon lam,
chi chi ban cho ngudi quen nén ai
¢6 nhu cau méi mang ra. C& udng
th néu ngon lan sau lai dén Gng
hé chi nhé”la 16i mai clia chd quéan
rau nay. Tu nhiing khdo sat trén
cho thdy, hién nay, rugu khong ro
nguén géc dang dugc ban tran lan,
viéc kinh doanh rugu khong nhan
mac tai thanh phé dang dién ra
kha phé bién ma chua thdy kiém
tra, kiém soat vé chat lugng san
pham, ngudn goc xuat xa?

Gia thanh khong di doi
véi chat luong

TU xua, 6ng ba ta van ¢é cau
“tién nao cta ndy” dé cho thdy
moén hang dugc mua dung vdi
gia tri cla né. Nhung trong thuc
té hién nay doéi luc cau tuc ngir
nay lai khéng chinh xac, ddc biét
trong truong hop rugu “qué” tai
thanh phé.

Theo khdo sat clia ching toi
tai mot s6 dia diém ban rugu“qué”
xin gid thanh thuong dao dong tu
60 — 70 nghin déng/lit rugu nép,
rugu té la 30 - 45 nghin dong/lit.
Muc gia nay dugc mot s6 ngudi
cho rang phu hgp véi chat lugng.
Ho quan niém rugu qué xin phai
tam gia ay mdéi la chat lugng. Néu
ban ré han c6 khi lai bi nghi ngd
rugu rdm. Nhu vay, cé phai ngudi
mua dang bi “mdc tui” cong khai
ma khong hé hay biét?

Qua tim hiéu tai moét dia
phuong c6 nghé ndu rugu tha
cdng & huyén Ba Vi (Ha Noi)
chung t6i thdy, gia cho mot lit
rugu chi bang moét ndra gia dugc
giao ban tai thanh phé. Ong Chu
Manh Hung (& thén Bong Lau, xa
Pha Déng, huyén Ba Vi) cho biét:
Gia dinh t6i ndu rugu da nhiéu
nam nay, rugu nép téi ban gia 30
nghin déng/lit, rugu té 20 nghin
déng/lit, con rugu ngon dat trudc
thi dat hon chuat thoi. Nha toi
thudng c6 khach mua rugu d@é
mang xuéng thanh phé ban. Ho
bén gia cao dé lay 1ai nhung minh
c ban cho khach & qué nhu thé
nao thi van lay gia nhu vay.

Con theo chi Nga, cht hang
tap hoéa trén phé Dai An, Ha
bong, 50 - 60 nghin mét lit rugu
la gia trung binh, nhiéu loai rugu
ngon quan chi con ban 80 nghin/
lit. Khdch hang van quen mua véi

gia doé gid ma tu dung giam gia
Ngudi ta lai sg rugu pha linh tinh
nén mdi cé gia ré nhu vay.

Tiéu thuong “thdi” gia cao dé
khdng dinh chat lugng, ngudi
tiéu dung lai lam tudng gia rugu
“qué” cang cao thi chat lugng
cang cao tiém an nhiéu nguy co
mat an toan thuc pham. Néu cac
tiéu thuong vi Igi nhuan trudc
mat ma nhap cac loai rugu kém
chat lugng, rugu pha con thi stic
khée clia ngudi uéng sé ra sao?
Gia thanh co6 thé thay déi theo
luong tam cdia ngudi ban. Clng
la rugu “qué” nhung moi noi lai
moi gia. Cé phai gia cao thi rugu
tot? Ngudi tiéu dung can tinh
tdo dé chon lua cho minh moét
san pham c6 chat luong tét, ¢
nguén goc va thuc hién uéng cé
trach nhiém vi an toan cho ban
than va cong dong.

Trudc thuc trang, rugu khéng
ré nguén géc ngay cang tran lan
trén thi truong, ngudi tiéu dung
la ngudi chiu nhiéu thiét thoi khi
mua san pham gia cao ma chat
lugng khéng ddm bao, khong cé
nguén goc xuat xu. Hon nira, Nha
nudc cling that thu thué vi khong
thu dugc thué cac loai rugu tu
nau, rugu khéng ré nguén goc,
con cac doanh nghiép san xuat,
kinh doanh rugu c6 uy tin, cé
nguon géc rd rang, dam bao céc
quy dinh vé an toan thuc pham,
dong gép ngan sach day du thi
dang dan bi mat thi phan, san
lugng giam, san xuat kinh doanh
gap nhiéu kho khan...

Ky 3: Nghich canh rugu
chinh théng vé rucu
khéng rd nguén géc

(mai quy vi dén doc
trén sé thdng 10/2020).
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THUC BAY KINH TE TUAN HOAN:

Vi MOT THAP NIEN TANG TRUGNG

XANH VA BEN VNG

CHIEU 24/9, TAI HA NOI DA DIEN RA HOI THAO CHUYEN DE “THUC DAY KINH TE
TUAN HOAN: Vi MOT THAP NIEN TANG TRUGNG XANH VA BEN VUNG” DO HOI
DONG DOANH NGHIEP V1 SU PHAT TRIEN BEN VUNG VIET NAM THUQC PHONG
THUONG MAI VA CONG NGHIEP VIET NAM (VBCSD-VCCI) VA UY BAN TANG
TRUGNG XANH CUA EUROCHAM PHOI HOP TO CHUC. HOI THAO PUOC TO
CHUC TRUC TUYEN TAI WEBSITE HTTP://VCSF.VBCSD.VN/

B NGUYENTUOI

am trong chudi hoat
dong thuc day doi
thoai vé phat trién
bén viing va ti€p noi
thanh céng cla cac ky t6 chiic da
qua, Hoéi dong Doanh nghiép vi
su phat trién bén vimng Viét Nam
thudc Phong Thuong maiva Cong
nghiép Viét Nam (VBCSD-VCCI)
ti€p tuc t6 chuc Dién dan Doanh
nghiép bén viing Viét Nam (VCSF
2020) v6i ch dé “Phat trién bén
viing trong thap nién mdéi: Bién
thach thuc thanh co héi”.

T6i tham du chuong trinh ¢é
TS VG Tién Loéc - Chu tich Phong
Thuong mai va Cong nghiép Viét
Nam (VCCl), Chu tich Hoéi déng
Doanh nghiép vi su Phat trién
Bén viing Viét Nam (VBCSD); éng
Nguyén Quang Vinh - Téng Thu
ky VCCI, Ph6 Cha tich diéu hanh
VBCSD; 6ng Tomaso Andreatta
- Cha tich Tiéu ban Tang trudng
Xanh (GGSC), ba Lé Thi Ngoc
My - Gidm déc Phat trién bén
viing Cong ty TNHH Nha mdy Bia
Heineken Viét Nam, dai dién cac co
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Ong Vii Tién Loc - Cha tich VCCI phat biéu tai Hai thao.

quan ban, nganh, cac doan ngoai
giao, cong déng doanh nghiép,
cac hiép hoi, doanh nghiép.

Kinh té tuan hoan dugc coi
la mOt mé hinh san xuat va tiéu
dung bén viing, giam thiéu t8i da
rac thai.Théng qua cac hoat déng
chia sé, cho thué, tai s& dung, stra
chiia, lam mdi va tai ché cac tai
nguyén, vat liéu, sdn pham, hoac
chat thai tur quy trinh san xuat, két
qua ly tudng ctia mo hinh kinh té
tuan hoan la khong tao ra chat

thai. Qua d6 giup giam thiéu chi
phi that thoat va nhu cau déi véi
nguyén liéu thoé mai, diéu nay sé
¢6 ich cho méi trudng va ca nén
kinh té. Viéc chuyén déi sang nén
kinh té€ tuan hoan sé bdo vé an
ninh ngudén cung nguyén liéu,
thic day déi méi sang tao, nang
cao ndng luc canh tranh, cling
nhu tao ra cac co hdi viéc lam mdéi.

Phat biéu khai mac Héi thao, TS
VG Tién Loc - Cha tich VCCI, dong
Chu tich VBSCD chia sé: Thuc day



cdng dong doanh nghiép Viét
Nam trién khai mé hinh kinh té
tuan hoan la mét trong nhimng
uu tién trong tam trong phuong
huéng hoat déng cda VBCSD-
VCCI. Tu nam 2018, VCCI da cé
sang kién thuc day kinh té tuan
hoan tai Viét Nam vi sém nhan
thdy nhimng lgi ich cia mé hinh
nay déi vai su phat trién bén vimng
doanh nghiép, bdo vé ngudn cung
nguyén liéu, tng phé vai bién ddi
khi hau, thiic ddy déi méi sang tao,
nang cao nang luc canh tranh, tao
ra nhiéu co hoi viéc lam mdi...

Viéc chuyén déi sang mé hinh
kinh té€ tuan hoan khéng chi la
chi phi ma con tao ra nhiéu co
héi kinh doanh, nguén lgi mdi,
déng thaoi giup cat giam nhu cau
khai thac d6i vai tai nguyén thién
nhién. Ban chat cta kinh té tuan
hoan la tao ra mét vong tron khép
kin trong chu trinh san xuat, tiéu
thu, thu gom, téi san xuat gilra cac
doanh nghiép trong cung nganh
va gilfa cac nganh san xuat trén
tiéu chi hiéu qua, triét dé nguén
tai nguyén thién nhién va nguyén
vat liéu, phu liéu, khéng xa thaira
moi trudng. Diéu d6 dong nghia
véi cac doanh nghiép phdi co
cong nghé, quy trinh, phuong
thiic quan ly, ho trg chit ché cho
viéc tao ra mét vong doi khép kin
clia cac nguyén liéu dugc strdung
trong san xuat, kinh doanh.

Hoi thdo da gidi thiéu mé hinh
kinh té tuan hoan va nguyén ly
tang trudng xanh trong kinh
doanh, cap nhat chinh sach cuta
Chinh phu lién quan dén kinh té
tuan hoan — mé hinh giup bao vé
moi truong, chia sé kinh nghiém
clla cac doanh nghiép trong

Sdn mudt béing
nibng kigng bl taa

MNusthe thedi B8 xodr by
duige diing & larm
wil siebhy vl rudl{\ﬂ':ll

Nha may Bia Heineken Viét Nam & thanh phé Hé Chi Minh.

thuc hién mé hinh kinh té tuan
hoan, mang dén cac théng tin
tham khdo cho cac doanh nghiép
muén chuyén déi sang mé hinh
nay, dong thdi tao ra nhiéu co
héi thu hut cdc doanh nghiép,
t6 chuc tham gia, két néi va hop
tac trién khai cdc mé hinh kinh té
tuan hoan...

Thong qua Héi thao, cac dién
gia va dai biéu tham du sé cung
cap nhat, thdo luan vé cac chinh
sach lién quan dén kinh té tuan

hoan (KTTH) tai Viét Nam, kinh
nghiém thuc tién trién khai moé
hinh KTTH cla cac doanh nghiép
hién nay - lam co s& tham khao
cho céc doanh nghiép muén
chuyén d6i sang mé hinh nay,
dua ra cac kién nghi chinh sach dé
thuc day ap dung mé hinh KTTH.
Nh{ng kién nghi nay sé gép phan
quan trong trong viéc xay dung
nodi dung cho Phién toan thé cua
VCSF 2020 va sé dugc téng hap
bao cao l1én Chinh phu. m
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Ba Lé Thj Ngoc My - Gidm déc Phdt trién Bén viing, HEINEKEN  Ba Lé Thi Ngoc My - Gidm déc Phdt trién Bén viing,
Viét Nam, chia sé vé chién lugc phdt trién bén viing va kinh  HEINEKEN Viét Nam
nghiém ting phé véi dai dich Covid-19

HEINEKEN VIET NAM:

TRUGC THACH THUC

VA BIEN BONG,
CON NGUGI VAN LA UU TIEN HANG AU

EINEKEN Viét Nam
hi€u rd vai tro cua
minh trong viéc kién
tao nhing giad tri
tich cuc va bén viing, déng thoi
cam két duy tri su thinh vuong,
nang cao nang luc con ngudi va
gin gi(r hanh tinh vi mét Viét Nam
t6t dep hon. Ba Lé Thi Ngoc My -
Giam d6c Phét trién Bén viing, dai
dién HEINEKEN Viét Nam tham
du Hoi thao, chia sé: “Trong giai
doan day bién déng vira qua, suic
khoée va su an toan cla nhan vién
cling nhu déi tac la uu tién quan
trong nhat cla chdng toi. Chién

lugc phét trién bén ving cula
HEINEKEN Viét Nam luén la kim
chi nam giup chung téi vugt qua
giai doan dai dich Covid-19 day
thach thic. Ching t6i cam két
sé tiép tuc thuc hién nhiing bién
phap dam bdo an toan cho nhan
vién, ho trg duy tri hoat doéng
kinh doanh cuia d6i tac cting nhu
ho trg cong déng chiu anh hudng
béi dai dich”.

Péi vSi nhan vién, HEINEKEN
Viét Nam cung cap va cap nhat
day du thong tin va hudng dan
phong chéng dich Covid-19 cho
toan bd nhan vién Coéng ty. Doi

ngl bac si ctia Cong ty cling nhu
Ban Giam déc da nhanh chéng
ti€ép nhan va phan héi cac thac
mac vé suc khde va an toan do
nhan vién gui vé thong qua cac
kénh théng tin tuong tac trong
noi bd Coéng ty. Mbi nhan vién
clng dugc trang bi khdu trang,
dung dich rfa tay va khan uét
khang khuén. Toan bo nhan vién
khi t&i cac nha mdy va van phong
déu dugc kiém tra than nhiét, va
dugc yéu cau thuc hién gian cach
tai cac khu vuc tap trung dong
ngudi nhu phong hop, cang tin
va trén xe dua don.

Lir NGUYEN QUOC KHANH
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Ba Lé Thi Ngoc My - Gidm déc Phdt trién Bén viing, HEINEKEN Viét Nam, diéu hanh phién thdo ludn vé Thic ddy Kinh té
Tudn hoan

NGAY 25/9, HEINEKEN VIET NAM, MOT TRONG NHUNG DOANH NGHIEP BEN VUNG NHAT
VIET NAM DA THAM DU DIEN DAN DOANH NGHIEP BEN VUNG VIET NAM (VCSF 2020)
VOI CHU DE “PHAT TRIEN BEN VUNG TRONG THAP NIEN MGI: BIEN THACH THUC THANH
CO HOI”. SU KIEN DO HOI PONG DOANH NGHIEP Vi SU PHAT TRIEN BEN VUNG VIET NAM
THUOC PHONG THUONG MAI VA CONG NGHIEP VIET NAM (VBCSD-VCCI) TG CHUC.

B ANH NGUYEN

Trong thoi gian cadc nha hang,
qudn bar buéc phai déng ctra do
gian cach xa hoi, HEINEKEN Viét
Nam da khai xuéng nhiéu hoat
dong nham hé tro cac déi tac
kinh doanh khoi phuc lai hoat
déng sau gian cach. Co thé ké
dén chuong trinh “Chung suc
thanh cong’, huy dong 440 nhan
vién tai 11 tinh, thanh phé clng
doi ngi Tiéu thu t&i tham va hé
trg hon 100 nha hang, quan an
sau khi m& ctra tr& lai. Nhan hiéu
Tiger cling trién khai chién dich
“Panh thuac duong phé”, phuc vu
mién phi 1,5 triéu chai bia Tiger
cho ngudi tiéu dung tai khap 47
tinh thanh, tao diéu kién thuan
Igi cho cac hang quan thu hut

thém khach hang sau khi mé&
cla tréd lai.

Nham chung tay hé trg cong
dong trong cudc chién chéng
Covid-19, HEINEKEN Viét Nam
thong qua cac nhan hiéu Bia Viét
va Larue da tng hé téng cong 12
ty doéng va 22.000 khau trang cho
cac can bo y té va nhiing nguai
truc tiép tham gia phong, chéng
dich cling nhu ngudi dan cac khu
vuc chiu anh hudng bai dai dich.
Trudc d6, tap doan HEINEKEN
toan cau cling da ung hé 15 triéu
euro thong qua Hoi Chir thap do
va Trang ludi liém D6 Quéc té
(IFRC). Tap doan ciing cam két
cho t&i hét nam 2020 sé khong
€O cau cat giam lao dong do anh

hudng ctia Covid-19 tai tat ca cac
cdéng ty con trén khap thé gidi.

Trong khuén khé Hoi thao, ba
Lé Thi Ngoc My cling da diéu hanh
phién thao luan véi chl dé Kinh té
tuan hoan. Tai day, HEINEKEN Viét
Nam dugc ghi nhan la mét trong
nhiing doanh nghiép dién hinh
trong viéc Uing dung mé hinh kinh
té tuan hoan trong hoat déng san
xuat, kinh doanh. Hién nay, 5 trong
s6 6 nha mdy ctia HEINEKEN Viét
Nam da st dung 100% nhiét nang
téi tao, 99% chat thai va phu pham
dugc tai st dung hodc tai ché, hau
nhu khéng phat sinh chat thai
chén 1ap, va 100% nudc thai dugc
xU ly dat tiéu chuan an toan trudc
khi tra vé moi trudng. m
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SABECO PHAT DONG CHUGNG TRINH

CHAY TIEP SUC
“LEN CUNG VIET NAM”

GAY QUY HO TRO NGUGI LAO BONG
BI ANH HUGNG BGI DAI DICH COVID-19

CHIEU 9 - 9 - 2020, TAI THANH PHO
HO CHi MINH, TONG CONG TY CO
PHAN BIA - RUGU - NUGC GIAI KHAT

SAI GON (SABECO) CHINH THUC
PHAT DPONG CHUGONG TRINH CHAY
TIEP SUC“LEN CUNG VIET NAM”,
VGO1 MUC TIEU GAY QUY HO TRO

POAN VIEN, NGUOI LAO PONG

VIET NAM Bl ANH HUGNG NANG

NE BS1 DAI DICH COVID-19. TONG
LIEN POAN LAO DONG VIET NAM
(TONG LDLDPVN) PONG HANH CUNG

CHUGNG TRINH VGI VAITRO PHOI

HOP VA BAO TRGO QUY.

hia sé¢ vé Chuong
trinh, 6ng Bennett
Neo - Téng Gidam déc
SABECO cho biét”
“Pai dich COVID-19 da tac dong
manh mé lén nén kinh t&, gay anh
huéng tGi cudc séng clia hang
triéu ngudi lao déng. Trong béi
canh nay, SABECO mong muén
danh dau dip ky niém 145 nam
hinh thanh va phat trién céng ty
bang viéc chung tay cung Chinh
phd hdé trg nhitng ngudi cong
nhan bi anh hudng nang né tu

D6 udng Viét Nam
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Chuong trinh Chay Tiép Stic “Lén Clung Viét Nam” chinh thirc dugc khéi dong.

dai dich. Chay Tiép stic ‘Lén cling
Viét Nam’ tiép tuc khang dinh
cam két ctia SABECO la luén tao
ra cac chuong trinh bén ving,
phu hagp, va thiét thuc. Cu thé,
chuong trinh thé hién yéu t6'Van
héa’va'Dat Nudc’ - hai trong bén
tru cét trong cam két phat trién
bén viing 4C cla chung t6i dé
bao tén va ton vinh nén van hoa
Viét Nam, déng thdi, hé tro thic
day su phat trién cta dat nudc,
dac biét trong thoi diém can
thiét nhu hién nay”.

Sat canh cung Viét Nam
vuot qua thach thic

Cu thé, haon 100 ngusi chay
dugc tinh tuyén dén tu moi
nganh nghé, linh vuc khac nhau
sé cung tham gia dé hoan thanh
1875km “Pudng chay Di san’,
khai dau tir thanh phé Ha Long
t6i thanh phé H6 Chi Minh; cung
vGi 145km “"Pudng chay Tuang
lai” v&i diém két tai thanh phd
Can Tho. Huéng dén mét muc
tiéu chung 1a hé trg doan vién
ngudi lao dong, nhiing ngudi



chay sé gay quy théong qua
nhirng moéi lién két trong céng
doéng cho chuong trinh “Lén
cung Viét Nam”.

Bén canh do, tat ca moi ngudi
déu c6 thé déng gop théng qua
c6ng thanh toan clia chuong
trinh, nham Ung hé cho ngudai
chay ho an tugng, hodc quyén
goép doc lap qua kénh cla
chuong trinh. Toan bd khoan
quyén gop tu Chuong trinh sé

trao dén tan tay ngudgi lao dong
Viét Nam trudc Tét Nguyén dan
Tan Stru 2021.

Trao d6i vé muc dich, y nghia
cta Chuong trinh, dai dién Téng
LDLBVN cho biét, “Téng Lién
doan Lao déng Viét Nam hoan
nghénh tinh than ctia Téng cong
ty SABECO, thong qua Chuong
trinh y nghia‘Lén cung Viét Nam’
sé gop phan chia sé, ho trg thiét
thuc cho cac doan vién, ngudi
lao dong bi anh huéng bdi
COVID-19".

Lén cung Viét Nam -
Hanh trinh déng hanh
cung Viét Nam vuon Ién
“Lén cung Viét Nam” trai dai
1875kmtirHaLongdénThanhphd
H6 Chi Minh, tugng trung nam
ra doi 1875 cua Téng cong ty
SABECO va ton vinh tinh than
di lén cung Viét Nam trong suét
145 nam qua. Chang tha hai dai
145km tt Thanh phé H6 Chi Minh
vé t6i Can Tha nham khang dinh

Chuong trinh Chay Tiép Siic Lén Cung Viét Nam dugc

cung Viét Nam” do SABECO t6
chtic, t6i da ho hiic dé duoc tham
gia.Téi tin tudng rang, khi tham gia
chuong trinh, t6i sé thoa chi dam
mé, dugc khde, dugc gap thém
nhiing ngudi ban mdi, dugc kham
pha vé dep Viét Nam, ma trén hét
dugc cung véi hang tram van
dong vién tuyét vai con lai gop suc
phung su doi, chung tay vi déng
bao gap khé khan vi COVID-19.
Day co & sé tiép tuc la mot chuong

-

tao ra tif chinh su doan két dan téc

sy ti€p ndi su thanh cong cho 145
nam tiép theo. Hai chang duong
déu la dudng chay tiép suc khong
ngung nghi, thé hién ré su bén bi
va long kién tri vén la c6t 16i ctia
tinh than dan toc Viét Nam.

Bugc truyén cdm hiing tur chinh
si ménh chung mang lai nhiing
thay déi tich cuc cho cong déng va
ti€p suc cho su vuon Ién cla Viét
Nam, chi Nguyén Linh Chi - mét
trong nhling nguci tham gia chay
tiép suic chia sé: “Ngay khi biét dén
Chuong trinh Chay Tiép suic “Lén

trinh y nghia tiép theo cda chuyén
hanh trinh cuéc doi toi"

Xuyén su6t hanh trinh, SABECO
sé t6 chuc nhiéu su kién tai cac
c6t méc dac biét nham ¢6 vi tinh
than cac van dong vién va khich
& ho hoan thanh chang dudng
th{ thach nay. Thém vao dé, moi
ngudi ciing co thé truc tiép tham
gia gay quy bang cach dang ki
giai chay o trén trang web chinh
thic cha chuong trinh: http://
lencungvietnam.sabeco.com.vn/

Nguén: SABECO
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NHUNG CAU CHUYEN CUA VAN DONG VIEN
THAM GIA CHUGNG TRINH CHAY TIEP SUC

“LEN CUNG

VIET NAM”

TONG CONG TY CO PHAN BIA - RUQU - NUGC GIAI KHAT SAI GON
(SABECO) CHINH THUC PHAT PONG CHUGNG TRINH CHAY TIEP SUC
“LEN CUNG VIET NAM”VAO NGAY 9 /9 /2020 TAI TP. HO CHi MINH, Vi
MUC TIEU GAY QUY HO TRO DOAN VIEN, NGUG1 LAO DONG VIET NAM B|
ANH HUGNG NANG NE BGI DAI DICH COVID-19.

heo dé, hon 100 ngusi chay tinh tuyén
dén tu moi nganh nghé, linh vuc khac
nhau sé cung tham gia dé hoan thanh
1875 km “Dudng chay Di san’, khai dau tu
thanh phé Ha Long t&i Thanh phé H6 Chi Minh; cling
VvGi 145 km “Dudng chay Tuong lai” véi diém két tai
thanh phé Can Tho. Hudng dén mét muc tiéu chung
la hé trg doan vién ngudi lao déng, nhiing ngudi
chay sé gay quy thong qua nhiing mai lién két trong
cdng dong cho chuong trinh “Lén cung Viét Nam”.

“Lén cung Viét Nam” trdi dai 1875 km tu Ha Long
dén Thanh phé H6 Chi Minh, tuogng trung nam ra
dai 1875 chia Téng cong ty SABECO va tén vinh tinh
than di [én cuing Viét Nam trong su6t 145 nam qua.
Chang thu hai dai 145 km ti Thanh phé H6 Chi Minh
vé t6i Can Tho nham khang dinh su ti€p ndi thanh
céng cho 145 nam tiép theo. Hai chdng dudng déu
la dudng chay tiép stic khdng nging nghi, thé hién
rd su bén bi va long kién tri vén 1a ¢t 16i cda tinh
than dan toc Viét Nam.

Tu khi phat dong dén nay, chuang trinh Chay
ti€ép suic “Lén cung Viét Nam” da thu hat nhiéu van
ddng vién tham gia. Duéi day la nhitng cau chuyén
ma mot s6 van ddng vién chia sé vai Ban T8 chiic
Chuong trinh.

® T7S. NGUYEN ANH TUAN - Phé hiéu trudng

diéu hanh Truong Dai hoc Ngoai ngir Tin hoc

Tp.HCM - HUFLIT:

“Sau mot thoi gian miét mai v&i hoc hanh, cong
viéc, & do tudi 40, téi chgt nhan ra minh da bé quén

D6 udng Viét Nam
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viéc rén luyén stc khde mét cach nghiém tac. Thé
[a t6i da thu thach ban than véi gidi lronman 70.3
Da Nang 2019. D6i véi t6i, mét ngudi chua ting
chay dugc quéa 2km thé ma thach thic boi 1.9km,
dap xe 90km, va chay bé 21km that kinh khang!
Sau khi tim hiéu va ky luat rén luyén t6i cing da
hoan thanh dugc. Hanh phuc khéng phai la dich
dén, d6 la mot hanh trinh. Trong qua trinh luyén
tap 3 mon, to6i da quen biét va hoc hoi dugc tu
nhiéu VDBV khéng chuyén, 1an chuyén nghiép, cac
tri thuc, cac nha lanh dao yéu thich thé thao, dé la
déng luc dé giup chang ta rén luyén tét han méoi
ngay. Pong thai, téi cling da tao anh hudng, cuén
hat dugc nhiéu ngudi than, ban bé, ddong nghiép,
sinh vién cung luyén tap. T6i mudn truyén niém
cam hing chay bo dén cac ban tré vi n6 gitp ta rén
luyén Than - Tam - Tri d€ vuon dén mot cudc séng
tét dep han, y chi manh mé hon, tao ra chat lugng
cudc séng tot hon va dong gop nang lugng tich cuc
cho minh va cho cuéc dai.

Vao giai doan hién gig, dich bénh Covid-19 da
anh hudng rat nhiéu dén cac hoat dong cla trudng,
noi toi lam viéc va dac biét la hoat dong giang day.
Tuy nhién, khong vi thé ma viéc giang day va hoc tap
cla sinh vién va gidng vién HUFLIT bi anh hudng. Toi
va moi ngudi trong trudng luon nhin vé khia canh
tich cuc va c6 nhiing ké hoach dé thich nghi véi su
thay d6i: gidng vién va sinh vién hoc dugc rat nhiéu
ky ndng mdi ddc biét la ky nang lam viéc online, ky
nang st dung Céng nghé thong tin dé phuc vu vao
cdng viéc clia minh. Va t6i thdy rang, that may man



khi ching ta dang séng trong thai dai ma cong nghé
thong tin da gitp thu hep khodng cach dia ly, giup
moi ngudi vugt qua khé khan trong giao tiép. Bén
canh nhiing yéu té vé mat sinh hoat giang day, lam
viéc do, téi ludn tu hao rang HUFLIT Ia mot truding ¢
nhiing chinh sach nham cham séc ngudi lao dong
va sinh vién trong giai doan Covid-19. Cu thé nam
nay, truéng da gidm 10% hoc phi, va khong tang
hoc phi thudng nién do trugt gia, dong thaoi cling
cdp hang ty déng hoc bdng, trg cap cho sinh vién
bi anh hudng do han man & Bong bang Séng Clu
Long. V8n hiéu dugc nhiing khé khan ma rat nhiéu
ngudi dang phai chiu béi dnh hudng cla dai dich, va
nhling cong nhan lao ddng dang phai chiu canh that
nghiép. Khi nhan dugc I6i méi tham gia du an “Lén
cung Viét Nam” t6i da déng y ngay va mong mudn
gop suc, thong qua tinh than thé thao dé két noi
moi ngudi, cing nhu lan téa thong diép ma thé thao
mang lai. Cing nh& vao du an nay, t6i hy vong tat
cd moi ngudi sé cung rén luyén gil gin stic khoe va
luén c6 mot tinh than lac quan tich cuc dé chién dau
vGi nhiing diéu khong hay xay dén trong cudc séng’”.

® Chi PHAM THI HONG THUY chia sé: “Téi la
mot nhan vién nganh tai chinh nén ap luc cong viéc
va cudc séng rat nhiéu, ching ta déu biét rang stc
khée tinh than anh huéng rat I6n téi doi séng cong
viéc clla moi nganh nghé. Va trong nhiing nam
gan day, s6 lugng nguai lam viéc trong linh vuc tai

chinh gdp van dé vé tinh than ngay cang gia tang,
toi cling khéng ngoai lé.

T6i phai tu can bang cudc séng ciing nhu ap luc
cong viéc bang cach sép xép thai gian tap luyén thé
thao dé phan nao giai téa nhiing mét maéi. Téi da
chon chay b6 la mén gitp can bang lai cudc séng,
nho chay bo ma t6i da bd di dugc nhiing suy nghi
tiéu cuc, lam t6i c6 thé suy nghi thau dao va ky
cang han trong cong viéc cling nhu cudc séng. Bén
canh nhling gia tri vé stc khée, tinh than, chay bo
con gilp toi két noi, gap g& va dé dang xdy dung
dugc méi quan hé bén viing véi tat cd moi ngudi,
tU ngudi nha, ddng nghiép dén ca déi tac, th d6 ma
chat lugng cudc séng cling nhu gia tri vé tinh than
cla téi tang lén rd rét. Hon hét, t6i con dugc thoa
man niém dam mé cla ban than, dugc dao chai trén
nhiing cung dudng yéu thich bang chinh doéi chan
cla minh, ciing nhu vugt lén gigi han ban than dé
chinh phuc nhiing cling dudng dai khac nhau.

Qua du an chay xuyén Viét “Lén cung Viét Nam
téi rat hao hing vi théng qua du én nay, t6i mong
muén c6 nhiéu ngudi biét dén mon thé thao don
gian nhung mang lai dugc nhiéu gia tri nay, dong
thai ciing mong muén gép chut cong suic va niém
dam mé dé kéu goi moi ngudi cing chung tay giup
dd nhitng ngudi lao dong dang gap khé khan bai
dai dich Covid-19. “Hay cung lan téa tinh than thé
thao day lui dich bénh’,

"
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® ChiNGUYEN THI VAN ANH - Chief Marketing

Officer:

“Néu 2 nam trudc, co ai ndi rang toi sé trg thanh
mot runner va tham gia chay full marathone 42km hay
phéi hop 3 bod mén bai dap chay, téi sé bao: That dién
ré! Tuy yéu thé thao, luc d6 t6i chi thich nhitng mén
nhe nhang, khéng phai chudng minh ra nang gio.

Nhung r6i, nhu mét cai duyén, t6i tré thanh ngudi
xay dung dinh vi thuong hiéu cho mét trong nhiing
ngan hang hang dau Viét Nam - Techcombank ngay
tu ldc con so khai. Lua chon dinh vi “Be Greater -
Vuat tréi moi ngay” théng qua nén tang tiép thi trai
nghiém - cu thé 1a nén tang thé thao suc bén da
khién t6i khong thé ding ngoai cudc chai.

Mudn hiéu, muén trién khai dugc xu huéng séng
“Vugt troi hon moi ngay” t6i phai tap va cam dugc chay,
bai, dap xe. Khong chi don thuan la van déng, nhiing
man thé thao suic bén nay da gidp toi séng tich cuc,
lac quan va khéng ngling nghi tién vé phia trudc. Phai
song, dugc séng va yéu thich séng dudng véi théng
diép ma minh dang né luc quang ba dén cong dong.

Tinh than s6ng &y ciing la ca s& va cdm hing dé
toi cing véi cac tap thé, doanh nghiép dan dau thanh
cong trong viéc té chiic, dan dat va truyén cdm hiing
cho céc gidi thé thao stic bén nhu Techcombank
HCMC Marathon va Techcombank Ironman 70.3,
dua thé thao suc bén vao dsi séng clia ngudi dan
Viét Nam. Muc tiéu cla ching t6i la bién thé thao
stic bén khong chi con la nhiing mén choi, ma tré
thanh tinh than séng va thoi quen lanh manh, giup
nang tam suc khoe va cai thién cudc séng ca vé thé
chat 1an tinh than ctia ngudi dan Viét.

Méi binh minh thiic day dé chay doc thanh phg,
toéi thdy minh dugc tiép thém nhiét huyét ti chinh
ban than va ngay cang nhiéu nhirng ban tré cling
dang dua chan trén dudng chay. Hay day sém, xo
giay va budc ra ngoai, ban sé gap cling t6i, rat nhiéu
ngudi dan thanh pho dang hao hic luyén tap va th
thach, mdi ngay nang tam gidi han cla ban than.
L&i song tich cuc, tinh than lac quan trong nhiing co
thé khée manh, d6 1a xu huéng dang khai séc ngay
trong thanh ph6 va dat nudc cia ching ta. Méi lan
trén dudng chay gap nhiing nu cudgi tuai roi, nhiing
sai chan déu dan va ham ha ay, t6i thay hanh phuc
vi minh da gop dugc mét phan nhod bé cung nhiéu
thuong hiéu va doanh nghiép dan dat va kién tao xu
hudng séng tich cuc nay.
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Ai r6i cing d6i thay. Ban réi clng da gap t6i &
nhing hanh trinh “khéng tudng” Toi da chinh phuc
cy ly 42km va tham gia cudc thi lronman 70.3.

Chinh nhiing trai nghiém tu chay, luyén tap va
réi lai chay khéng ngimng nghi, bat ké trgi mua hay
lich cong tac ban ron da dem lai cho téi nhiing bai
hoc dat gia. Rén luyén thé thao stic bén - chinh la
chuing ta dang rén luyén nhiing t6 chat va nén tang
dé thanh cong trong cong viéc va cudc séng: Ky
luat ban than cach thiét 1ap muc tiéu thuc té va rdé
rang, cach duang dau vai thr thach, dong luc dé
ludn tién vé phia trudc. Va, long kién dinh, tinh than
cau tién dé khéng nguing ndi rong gidi han ctia ban
than. Néu bén bi tién vé phia trudc, ching ta cla
ngay hom nay nhat dinh vugt trdi hon ching ta cta
ngay hém qua.

D06 cling chinh la tinh than ctia Dinh vi Be greater
- Vugt tréi hon méi ngay tinh than thoéi thdc moi ca
nhan song lac quan va tich cuc, tién bé hon moi
ngay, hay hay la phién ban ctia minh t6t hon ngay
hoém qua.

Vi vay dén vdi Rise with Viét Nam, t6i cing mong
mudn mang xu hudng s6ng - tinh than séng tich
cuc va vuot troi dé gui dén cac thanh vién tham
gia chuang trinh. Cung nhau ching ta gép suc xay
dung, lan téa xu huéng séng tich cuc, khde manh
hon cho mdi ca nhan va cong dong - ¢6 tri va co luc
thi méi c6 thé gop stic cing nhau xay dung 1 Viét
Nam ngay cang phén thinh han. Trén hét, chinh nghi
lyc, su doan két, chung tay clia cong dong chinh
I3 liéu Vaccine “tinh than” dé dua dan toc ta chién
théng dai dich COVID-19, nhu cai cdch ma du &n cla
SABECO - Rise with Vietnam - Lén cung Viét Nam
dang huéng téi".



® Anh TRINH BANG - Gidm d6c Tai chinh cta

Techcombank:

“Thé thao va hoat déng tu thién da la mot phan
quan trong trong cudc séng cda téi tir nhimng ngay
nién thi€u va ngay cang tré nén quan trong hon theo
thai gian khi toi truéng thanh. Téi dén véi thé thao
va chon moén chay bé ngay ti khi con la moét thiéu
nién. Khi dé, chay bé 1a mén thé thao phu hgp vdi
mot ddra hoc sinh nhu t6i, bai chi can mot doéi giay va
b6 déng phuc thé duc cla trudng la téi cd thé luyén
tap. Han la c6 nhiéu y kién cho rang chay b chi can

né luc ca nhan la da, thé nhung, t6i da cdm nhan
dugc su gan két cling nhu tdm quan trong cla tinh
than déng doéi trong luc luyén tap va thi dau tranh
gidi cho toan d6i. Khong nhiing vay, chay bd con
gilp t6i cé dugc stic khoe trang kién, tinh than minh
man, mang dén cho téi théi quen séng tich cuc, lanh
manh va nang dong. Téi cing hiéu dugc gia tri cla
su né luc, trai nghiém va ding 1én sau nhing that
bai cling nhu su héi hop khi cham dén thanh cong
du & trong tu cach ca nhan hay tap thé.

Vao nhiing nam & tudi 20, téi bat dau tham gia
nhiéu hon vao cac hoat déng tu thién khi me t6i
thanh Iap quy tu thién“Tan tam vi tré em - Devotion
to Children (DTC) tai My, va déng vai tro la thanh
vién hoi dong quan tri clla quy trong nhitng nam
sau 30 tubi. Quy hoat dong tap trung vao viéc hd
trg, cham séc nhiing tré em cé gia canh kho khan tu

lc sa sinh cho dén nam 6 tudi. Pay chinh la thanh
qua va tdm huyét cla me t6i, la két qua tur nhimng
thang tram cua chinh ba khi bat tay lam lai cuéc doi
trong nhiing ngay dau di cu sang My dong thoi mét
tay cham séc cho hai anh em chiing t6i. Bang nd luc
khong nguing nghi tu khi thanh [ap ndam 1994, quy
tu thién DTC da budc sang tudi 25 vao nam ngoadi,
nam 2019.

Anh huéng tich cuc tir thé thao va hoat dong
tu thién van tiép tuc dong hanh khi téi tré vé Viét
Nam vao nam 2009. Bang trai tim luén rong ma véi
nhing diéu cé thé va nhimg uéc ma I6n, t6i da vo
cung may man dugc trao nhiéu co hoi dé chia sé
niém dam mé thé thao cing nhu c¢dng hién cho
cdng déng. Chinh diéu nay la dong luc cho nhiing
hanh trinh phi thudng vai su két hgp gilia thé thao
va anh hudng xa hoi tir viéc dua giai ddu IRONMAN
70.3 vé Viét Nam nam 2015, ciing nhu gép phan té
chtic giai Marathon quéc té Thanh phé H6 Chi Minh
nam 2017, tao tién dé dé nhirng mén thé thao suc
bén ngay cang dugc nhan réng va phét trién tai Viét
Nam. Cling chinh ti co duyén, niém dam mé vén cé
dé clia ban than da dua téi dén vai nhing té chic
nhu Newborns Vietham - hoat déng tap trung trong
viéc ngan chan cac ca tlf vong & tré so sinh, cling
nhu su kién chay tiép stic “Lén Clng Viét Nam” tap
trung vao viéc gay quy ung hé ngudi lao déng tai
Viét Nam bi anh huéng béi dich COVID-19.

Thong diép tir“Lén Cung Viét Nam” gay an tugng
sau sac doi vai téi. Toi tin rang Viét Nam sé c6 mot
tuong lai tuai sang dua trén méi quan hé khang khit
gitta chinh phd, doanh nghiép va céng déng I6n
rong hon. Dy an lan nay sé mang dén nhiing diéu tét
dep nhat dén véi Viét Nam vé nguon luc con ngudi,
vén va chuyén mén cao, cling nhu gidi thiéu hinh
anh mot Viét Nam hung cudng, manh mé dén ban
bé quéc té.

VG6i tu cach la Giam déc Tai chinh cua
Techcombank, “Lén Clng Viét Nam” cling c6 méi
lien két chat ché véi 16i hda “Vugt tréi mbi ngay” cla
ngan hang ching t6i, va trong boi canh cta du an
chay b nay, két hgp thanh“Clng nhau Vugt troi méi
ngay”vi chiing ta ddng hanh ciing nhau dé vugt qua
nhiing kho khan va thirthach da tac dong dén ngudi
lao déng va ngudi dan Viét Nam trén ca nudc. Hay
tham gia cung t6i va cac ban dong hanh, ching ta
cung chay va Lén Cung Viét Nam”.

Nguén: SABECO
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e eI e - UONG CO TRACH NHIEM

HQC VIE:N CAANH SATA,NHAN DAN
TO CHUC TAP HUAN .
KY NI\NG TUYEN TRUYEN VE

TAC HAI CUA
VIEC LAI XE

B KIM ANH

SAU KHI UONG RUGQU, BIA CHO SINH VIEN

ang 19/9, Hoc vién
Canh sat Nhan dan
(Hoc vién CSND) d& t&
chuc khoa Tap huan
ky nang tuyén truyén vé tac hai
cla viéc lai xe sau khi uéng rugu,
bia cho 240 sinh vién Hoc vién
nam 2020. Day la hoat d6ng nam
trong khuén khé chuong trinh
hop tac gitta Uy ban An toan giao
thong Quéc gia (UBATGTQG)
véi Hiép héi cac doanh nghiép
Rugu chau A - Thai Binh Duong
(APISWA), Dién dan Ubng co
trach nhiém Viét Nam (VARD) va
Hoc vién CSND.

Téi du c6 Dai ta, TS. Tran Quang
Huyén — Phé Giam déc Hoc vién
CSND, Dai t& Pham Xuan Dinh -
Vién truéng Vién Khoa hoc Canh
sat, 6ng Tran H{u Minh - Pho
chanh Van phong UBATGTQG, ba
Nguyén Thi Minh Thu - Téng thu ky

D6 udng Viét Nam
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Dién dan Uéng c6 trach nhiém Viét
Nam (VARD), gidng vién Bui Huynh
Long - chuyén gia ATGT, cung cac
sinh vién tham gia khoa hoc.

Muc dich ctia khoa tap huén la
nham nang cao y thiic chap hanh
cla sinh vién trong viéc thuc hién
khau hiéu “Pa udng rugu, bia -
Khéng lai xe", nang cao k¥ nang
tuyén truyén, phé bién vé phong,
ch6ng lam dung d6 uéng co6 cén
trong cac dot thuc hanh chinh tri,
nghiép vu cho sinh vién Hoc vién.

Phat biéu khai mac, Pai ta, TS.
Tran Quang Huyén - Phé Giam
d6c Hoc vién CSND da nhan manh
nhiing tac hai cta viéc lam dung
dé uéng rugu bia dén ban than va
cdng déng. Viéc t6 chuic cac khoa
tap huan la nham xay dung 16i
song lanh manh trong sinh vién
va dao tao cac can bd cong an,
tuyén truyén vién gidi dé phuc vu

cho céng tac tuyén truyén vé dam
bdo an toan giao théng. Trong
nam 2020, Hoc vién CSND sé t6é
chiic 08 khéa tap huan cho 240
sinh vién. Thong qua cac khéa tap
huan, cac gidng vién, chuyén gia
sé cung cap ky nang, kién thic dé
sinh vién c6 quan diém dang dén
mang tinh van hoa trong viéc s
dung rugu, bia, gép phan nang
cao suic khoe, ddm bao trat tu an
toan xa hoi, an toan giao théng.
Déng thaoi trang bi cho sinh vién
cac ky nang tuyén truyén phong,
ch6ng lam dung d6 udng co6 cén
trong doi séng va trong cong tac
dam bao an toan giao thong. Bay
la nhitng kién thuc, ky nang thuc
su bd ich, thiét thuc trong doi
song hang ngay va trong cong
tac thuc tién ctia cac dong chi sau
khi té6t nghiép trg vé dia phuong
cong tac.



Phat biéu tai khoa tap huan,
ba Nguyén Thi Minh Thu - Téng
thu ky Dién dan U6ng cé trach
nhiém Viét Nam cho biét: Sirdung
d6 uéng c6 con & muc dé hap ly,
6 trach nhiém la mét phan quan
trong trong doi s6ng van hoa va
16i séng lanh manh cda ngudi Viét
Nam. Tuy nhién, trén thuc té van
con ¢6 nhiing hanh vi lam dung
d6 uéng c6 con, anh hudng dén
suic khoe cla ban than nguai st
dung cling nhu anh huéng dén
cong tac trat tu an toan xa hoi, an
toan giao théng. Y thic dugc diéu
nay va dé thé hién vai tro va trach
nhiém xa héi ctia minh trong cac
hoat déng phong, chéng lam
dung d6 uéng c6 cén, cac doanh
nghiép nganh D6 udng da phéi
hgp véi cac co quan hiu quan
nhu: B Céng an, BO Y t&, HOi Lién
hiép Phu nirViét Nam... trién khai
nhiéu chuang trinh truyén théng
nang cao nhan thiic uéng co trach
nhiém trong cong déng, gido duc
thay d&i nhan thuc cho hoc sinh,
sinh vién, céng nhan... Ngay tu
nam 2017, cac doanh nghiép
trong nganh da phoi hop vai

Hoc vién CSND trong viéc tuyén
truyén phong, chéng tac hai cta
lam dung rugu, bia. Cac chuong
trinh luén dugc Hoc vién cap
nhat qua cac nam, dugc té chuic
nghiém tuc va chuyén nghiép.

No6i dung khéa tap huan lan
nay tap trung vao tuyén truyén
nang cao nhan thuc cho sinh vién
vé d6 udng co con, st dung rugu,
bia trong van hoa ngudi Viét Nam
va co ché, tac déng ctia lam dung
d6 ubng co6 con déi véi nguadi st
dung. Qua dé thdy dugc nhiing
tac hai ca viéclam dung dé uéng
¢6 con d6i vdi tinh hinh trat tu an
toan xa hoi, trat tu an toan giao
thong va quy dinh cla phép luat
déi véi ngudi diéu khién phuong
tién lién quan dén d6 udng co
con... Trong thoi gian tap huan,
cac sinh vién con dugc truc tiép
thuc hanh tuyén truyén doi véi
ting déi tugng cu thé (hoc sinh,
phu huynh hoc sinh, l3i xe, can b6
doan thé).

Thong qua khoa tap huan da
giup sinh vién nhan thuic dung
tac hai cta viéc lam dung do6
uéng c6 con déi véi ban than

va xa héi, hiéu dung théng diép
“Uéng cb trach nhiém” trong xay
dungVan héa giao théng va khau
hiéu hanh dong “Da uéng rugu
bia - Khong lai xe” do UBATGTQG
phat déng. Ngoai ra, sinh vién sé
nam dugc cac quy dinh cta phap
luat va chu truong, chinh sach
clia Nha nudc vé van dé phong,
chéng lam dung d6 uéng co
con. Trang bi kién thuc, ky nang
cho sinh vién dé tham gia cong
tac tuyén truyén, phong, chéng
lam dung d6 uéng c6 con trong
cac dot thuc hanh chinh tri,
nghiép vu va khi tr& vé céng tac
tai dia phuong.

Chuong trinh tap huan vai 240
sinh vién chia thanh 08 khoa hoc
véi 30 sinh vién/khda, mbi khda
01 ngay dugc t6 chuc vao Thi Bay
va Cha nhat. Khéa 1 khai gidng
vao ngay 19/9. bay la mét trong
nhiing hoat d6ng nham hudng
Ung Thang An toan giao théng,
ngay Phap luat nudc CHXHCN
Viét Nam nam 2020 va hudng
t6i ky niém 90 nam thanh lap
Hoi Lién hiép Phu nir Viét Nam
(20/10/1930 - 20/10/2020). m

D6 udng Viét Nam
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Théng tin chi tigt bruy ciip: hitps:thabeco.com,vn |

_ THITRUGNG JalelVellC

TUNG BUNG KHUYE’N MAI:

“YEU BIA HA NOI -
NHAN NGAY 10.000VND”

han dip Ky niém 130
nam truyén théng
Bia Ha Néi, HABECO
tung bling trién khai
chuaong trinh khuyén mai“Yéu Bia
Ha N6i - Nhan ngay 10.000VND”,
ap dung cho tat ca khach hang
trong d6 tudi tir da 18 tudi tai cac
tinh thanh thudc khu vuc mién
Bac kéo dai dén tinh Quang Tri.
Theo d6, khach hang khi mua
moét thung Bia Ha No6i 330ml,
thung Bia Ha No6i nhan xanh
330ml,thungHanoiBeer Premium
330ml c6 in théng tin chuong
trinh trong thai gian va khu vuc
ap dung khuyén mai sé dugc
nhan ngay moét thé nap tién dién

thoai Viettel tri gia 10.000VND.
Luuy, gidi thudng khéng cé gid tri
quy déi thanh tién mat va chuang
trinh sé dugc két thuc trudc thoi
han théng bao néu s6 lugng hang
hoéa dich vu dung dé khuyén mai
duoc trao hét.

Cling “Yéu Bia Ha Nbi — Nhan
ngay 10.000 VND! Quy khach vui
ldbng xem chi tiét Thé 1é chuang
trinh khuyén mai: https://docs.
google.com/document/d/1_6Q-
pwWZxXAy1kTbbHTJMVIMEk-
96bBT7YbObtV1I5K00/edit

Chuong trinh  khuyén mai
“YEU BIA HA NOI - NHAN NGAY
10.000VND” ndm trong chubi su
kién ctia Chién dich “To6i yéu Bia

TU NGAY 20 - 8- 2020 DEN HET NGAY 30 - 9 - 2020,
TONG CONG TY CO PHAN BIA - RUGU - NUGC GIAI KHAT
HA NOI (HABECO) TRIEN KHAI CHUONG TRINH KHUYEN

MAI:“ YEU BIA HA NOI -

NHAN NGAY 10.000VND".

KHUYEN MAI PAC BIET

Ther gian ap dyng: Tl ngay 20/08/2020 &dn ngay 30/05/2020
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Mgurdr durtri 18 tudi khang duoe udng niow, bia

Ha Noi”. Chién dich c6 su gdp mat
cla 3 nghé sy néi tiéng dai dién
cho 3 thé hé nguai dan yéu Thu
Do6. Méi nghé sy dai dién cho mot
dong san pham véi nhiing diém
ndi bat, dai dién cho nhiing nét
dac trung riéng cdia Ha Noi qua
moi thai ky. NSND Hoang Diing
dai dién cho Bia Hoi Ha Néi gan
lién véi hoai niém nhuém mau
thai gian ky Uc vé mot Ha NOi xua
(i, tré thanh mot nét van hda Ha
No6i. NSUT HO Hoai Anh dai dién
cho Bia Ha Néi - huong vi dac
trung ma moi ngudi con co tinh
yéu sau dam v6i manh dat Tha Bo
déu yéu, déu nha khi dixa, la“chat
keo” két ndéi moi ngudi. Trong
long Thi D6 nghin nam van hién
la mot Ha Néi chuyén minh manh
mé nhung van con nguyén ven
sic hut dac trung. Hanoi Beer
Premium thé hién dugc tinh
than ctia mét Ha Noi nang dong,
mai mé va hoi nhap gan lién véi
thé hé tré hién dai véi dai dién
la nghé si tré Trong Hiéu. Tugng
trung cho nhiing gia tri van hoa
- truyén théng - cong dong cla
vung dat Tha dé, v6i s ménh gin
gilr va nang tam vi thé thuong
hiéu Viét, Bia Ha N6i luén géan bé
vGi tat ca cac thé hé ngudi Viét.
Hay cung theo doéi fanpage Bia Ha
No6i (https://www.facebook.com/
biahanoi1890) dé cap nhat va
tham gia nhiéu chuong trinh hap
dan trong thai gian téi.

Nguén: HABECO
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Kham pha 0 07_.?' )
qua tang khi bat nap.

250 euia
01 LUGHG YANG
9.9

eineken® tu hao la d6i tac cta phim
bom tan hanh dong vé nhan vat James
Bond huyén thoai trong suét hon 20
nam qua, ké ti phan phim Tomorrow
Never Dies (Ngay mai khong lui tan) ra mat nam
1997. Nam nay, Heineken® tiép tuc moi quan hé hop
tac chién lugc lau dai trén toan cau vdéi James Bond,
moét trong nhiing nhan vat biéu tugng cla nén
dién anh thé gidi, trong phan phim méi nhat co6 tén
goi No Time To Die (Khéng phai ltic chét).

Tai Viét Nam, Heineken® vira cho ra mat Phién
Ban Gigi Han Heineken® James Bond nhan dip
céng chiéu phan phim No Time To Die (Khong phai
lic chét) du kién vao ngay 13 thang 11 nam 2020.
Trén nén sic xanh va ngdi sao dd biéu tuogng cla
Heineken®, hinh anh nhan vat huyén thoai ctia nén
dién anh thé gisdi James Bond thé hién day &n tugng
trén than chai va lon Heineken® phién ban 007 méi.
Phién Ban Gigi Han Heineken® James Bond sé dugc
phan phéi dusi dang chai va lon dung tich 330ml (ca
lon thudng va lon cao).

Ba Anna Bizon, Giam doc Tiép thi Cap cao cla
HEINEKEN Viét Nam, phat biéu vé chién dich hap tac
vGi James Bond mai nhat nay: “Heineken® va James
Bond déu la nhiing thuong hiéu cao cap va néi tiéng
toan cau, véi rat nhiéu pham chat tuong déng, dugc
déng dao ngudi ham mo yéu mén. Trudc thém céng
chiéu toan cau cta phan phim James Bond méi
nhat, No Time To Die (Khong phai luc chét), chung toi
mong muén mang dén cho ngudi ham mo Viét Nam
ca héi doc quyén dugc trai nghiém thé gidi cla nhan
vat huyén thoai nay - théng qua viéc ra mat Phién
Ban Gidi Han Heineken® James Bond. Qua do, ngudi

GIGI THIEU PHIEN BAN GIGI HAN

HEINEKEN JAMES BOND

V61 HON MOT TRIEU PHAN QUA HAP DAN...

2.500 cais 25.000 an | TREED o
SAL DI PHONG o Lo L~L.
HEINEREN HENEREH HEIWEXEN SIVER Heineken
..... ooF

ham mo sé c6 co héi s& hitu hon 1 triéu giai thuang
hap dan, va tham gia vao mét hanh trinh vé cling
hap dan trén mang xa hoi dé€ kham pha nhiéu hon vé
James Bond, qua dé cdm nhan r6 stic anh hudng vuot
xa pham vi man anh rong clia nhan vat tr danh nay.”’

Cu thé, bt dau tur ngay 24 thang 08 nam 2020,
ngudi tiéu dung tai thanh phé H6 Chi Minh sé c6
co hoi s& hiru mét trong hon mét triéu phan qua
dac biét bao gém: 250 giai dong vang tri gia 01
luong cho mai giai; 2.500 sac du phong Heineken®;
25.000 chiéc du Heineken®; va hon 1 triéu lon bia
Heineken?® Silver. Chuong trinh nay chi ap dung cho
Phién Ban Giéi Han Heineken® James Bond dang
lon vé&i dong chir “Khdm pha qua tang 007 khi bat
nap” trén than lon dugc phan phdéi cho riéng khu
vuc thanh phé H6 Chi Minh. Thoi gian d6i thudng
bat dau tir ngay 24 thang 08 dén hét ngay 07 thang
12 nam 2020.

VGi nguai tiéu dung & cac tinh, thanh khac (bén
ngoai thanh phd H6 Chi Minh), ké tir ngay 14 thang
09 ndm 2020, Heineken® sé gidi thiéu Phién Ban Gigi
Han Heineken® James Bond v&i ma QR dac biét trén
lon, m& ra co hoi kham pha thé gidi mat vu gay can.
Chi can dung dién thoai di déng dé quét ma QR,
ngudi tiéu dung cé thé tham gia vao mét hanh trinh
trdi nghiém ky thuat sé va kham pha loat nhiém vu
hap dan dé th thach ban than trong vai tro diép
vién. Cling ngudi ham mé chinh phuc cac thir thach
gay can nay con c6 cac nghé si hang dau tai Viét
Nam. Ma QR chi 4p dung cho Phién Ban Gigi Han
Heineken® James Bond dang lon véi dong chi“Quét
ma QR kham pha qua tang 007" in trén than lon.
Nguén: HEINEKEN
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CO TAC DUNG NHU THE NAQ?

TU XA XUA, TRA XANH DA PUGC SU DUNG HANG NGAY NHU MOT PO
UONG GIAI KHAT VA DEM LAI NHIEU LO1iCH CHO CO THE. CHO PEN HIEN
TAI, TRA XANH VAN LA MOT TRONG NHUNG THUC UONG DUGC NHIEU
NGUOI DAN UA THICH, LUA CHON. DE GIAI PAP NHUNG CAU HOI CUA
BAN POC VE TAC DUNG CUA TRA XANH, CHUNG TOI XIN TONG HOP Y
KIEN CUA CAC CHUYEN GIA DINH DUGNG VE LINH VUC NAY.

Tra xanh ¢é nhiing tac dung gi déi véi stic khée

con nguoi?

Ths. Bs NGUYEN VAN TIEN (Vién Dinh duéng
Qudc gia): Ubng tra xanh budi sang sé giup ta tinh
tdo, lam viéc hiéu qua, nang cao stic dé khang... Hoat
chat EGCG tang hiéu suat dot chay chat béo trong
cd thé; kich hoat cac gene dét chdy mé & bung gitp
gidm can; giup cai thién viéc st dung insulin trong
¢ thé dé ngan ngla su lén xuéng doét ngodt cda
dudng huyét. Chat EGCG c6 thé ngan nglia su tang
trudng cda té bao ung thu phéi, Uc ché ung thu dai
trang; EGCG dugc ching minh la manh gap 200 lan
vitamin E trong viéc huy diét cac géc tu do lam tén
thuong da gay viém khdép, dai thao dudng va ung
thu. La ché xanh con chira mot hgp chat ¢o tén la

B ANH DUGNG (t6ng hop)

Catechin c6 thé ngan nguia su nhiém khuan rang
miéng va duong rudt, dac biét la bénh cum.

Tra xanh c6 tac dung chéng buc xa va giam
cholesterol. Tra xanh cling c6 thé giip ngan ngua
ching bénh 10 1an & ngudi cao tudi. Vi ngudi binh
thuong néu mbi ngay uéng 3 ly tra xanh thi tri nhg,
sUc tap trung, kha nang noi luu loét ciing tét hon.

La tra xanh ¢6 nhiéu lgi ich cho suc khée,

vay Ths. Bs Nguyén Van Tién c6 thé dua ra 1oi

khuyén nao cho ngudi tiéu dung vé cach sir

dung dé tranh lam dung qua mtic?

Ths. Bs NGUYEN VAN TIEN (Vién Dinh duéng
Qudc gia): Ngudi binh thudng hang ngay chi nén
uéng tu 2 - 3 tach tra sé thu lai dugc nhiing lgi ich




cho stic khée. Néu uéng qua nhiéu (trén 10 tach/
ngay) sé dan téi nhirng bat Igi nhu mat ngu, nhip
tim nhanh, mét mai... U6ng tra xanh vao budi sdng
sé gilp ban tinh tao, lam viéc hiéu qua, nang cao suc
dé khang clia co thé, ting cudng sinh luc va phong
chéng bénh tat. Sau khi an nhiéu dau ma, nén uéng
tra sé gilp tiéu hda tot han. Nén udng tra nong va
khéng udng qua nhiéu, néu khéng sé lam lodang dich
da day, anh hudng dén tiéu hoéa.

Mot s6 bénh khéng nén st dung tra xanh: nguai
tdo bén, ngudi suy nhugc than kinh va mat ngu,
ngudi thi€éu mau, ngudi thi€u canxi va bi lodng
xuong, ngudi bi loét da day, ngudi bi bénh gout,
ngudi bi bénh tim va tang huyét ap, ngudi bi bénh
X6 ciing dong mach, ngudi s6t cao, ngudi bi soéi
dudng tiét niéu, phu nit mang thai va cho con bu,...

Tra xanh ¢6 nhiing dic diém gi ndi bat va

mang lai tac dung nhu thé nao cho stic khée?

Ths. Bs NGUYEN VAN TIEN (Vién Dinh dudng
Qudc gia): Tra xanh dugc ua chudéng khéng chi
bai tinh giai khat mat lanh ma con dem lai nhiéu
Igi ich dac biét tot cho stic khoe. Nhg cong nghé
nén sadn pham tra xanh gitt dugc ham lugng EGCG
cao nhat tu 14 tra, do d6 c6 thé gitp ngan ngua
cadc bénh ung thu phdi, ung thu truc trang, ung
thu v, ung thu tién liét tuyén,... EGCG con cé
tac dung chéng lai cac bénh tim mach nhu: nhoi
mau co tim, dot quy, tang huyét ap,... Bén canh
do, hgp chat EGCG con co tac dung dac biét trong
viéc cham soc sac dep, gilp gidam can, chéng lao
héa, cho lan da tuci tré, xua tan nhiing cang thdng
mét méi hang ngay. m
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THUC UONG
GIAI NHIET
CUOC SONG
HIEU QUA

TRONG NHIP SONG HIEN DAI TRA XANH
VAN LA MOT TRONG NHUNG THU'C
UONG DUGC YEU THICH. DU & BAT cU
NOI DAU, BAT CU THOI GIAN, LUA TUGI
NAO, BGI NHUNG TAC DUNG RAT TOT
CUA TRA XANH D61 V61 SUC KHOE.

® KIM ANH (ghi)




U cach udng tra theo kiéu truyén théng,

ngay nay tra xanh da dugc “hién dai héa”

nhu mot sy dét pha va tao ra mot nét méi

doc ddo cho van héa thudng thuc tra cta
nguai Viét.

Tra xanh doéng chai dugc xem la mét trong
nhing thic uéng phé bién hién nay, san pham dé
dang tim thdy tu thanh thi dén cac vung néng thén
xa x06i, héo lanh.

Trén thi truong, Tra Xanh Khong D6 dang dugc
nhiéu ngudi ua chudng, gitip mang lai cdm giac sang
khodi, tuci mat, va xua tan di nhiing cang thdng mét
moi trong cudc séng.

Pugc chiét xuat ti nhing bup ché xanh Thai
Nguyén trén day chuyén cong nghé hién dai, gitp
gitt lai t6i da ham lugng EGCG, cing nhu huong
thom, vi chat dac trung cda tra xanh. Thiic uéng nay
da gan nhu tré thanh mét ngudi ban cda gidi tré.

Chi Nguyén Minh Huong & quan Ha Bong, Ha Noi
cho biét: Téi thich cac san pham nudc tra xanh déng
chai vi vlia t6t cho suc khoe lai vura tién dung. Toi
thich udng Tra Xanh Khéng D vi san pham gilr dugc

vi chét chat cta tra xanh phu hap véi khau vi clia toi”

Ban D& Thu Lién - hoc sinh trudng THPT Hoang
Mai (Ha Noi) chia sé: Nam nay, thai tiét oi buc,
nang néng kéo dai nén ai cling c6 cdm gidc mét
moi, hdo nudc. Hoc sinh ching em thudng van

dong nhiéu hon nia lai tan hoc muén, c6 hém tai
qué trua mdi vé nha nén rat can bé sung nudc cho
cd thé. Ngoai nudc tinh khiét thi em ciing thudng
chon cac san pham tu tra xanh, trong dé cé Tra
xanh Khong d6. m
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CAM QUAN THU

Lich s¢ phuong phap cdm quan
ném rucu Sake.

Ky thuat cdm quan ném rugu sake truyén
thong c6 mot lich sur rat lau ddi, ngang vaéi su
phat trién cla rugu Sake. Thdi Muromachi tai
Nhat Ban da xuét hién rat nhiéu cac tdc pham
van hoc va tranh anh mé ta viéc ném rugu. Tuy
vay phai t6i thoi Edo, cac st thi dia phuong
va nghé nhan mdi phat trién cac thuat ngir
ma van con dugc dung bdi ngudi tham dinh
rugu Sake hién nay. Sau thoi Phuc héi Minh
tri (1868), ngudi ném rugu Sake bat dau vay
muagn cac thuat nglr c6 nguén géc chau Auva
t6i nay, ho thudng dung cac danh tirkhoa hoc
nhu: tinh a-xit dé bay hai, can bdang dudng
a-xit va mui hoi a-xit axetic. Bat c’ ai da co
kinh nghiém kién thiic vé viéc ném rugu vang,
whiskey hay bia thi sé c6 mot nén tang viing
chéc khi bat dau ném rugu Sake.

Viéc stir dung phuong phap ném rugu Sake
nao la ty vao muc dich ctia nghé nhan, vi du

D6 udng Viét Nam

nhu cac phong ban dia phuong ctia Uy ban
Tham muu Trung uong vé D6 udng cé con tién
hanh cac bai cdm quan thi ném véi muc dich
chinh thiic & cham diém cac loai rugu Sake ma
ho tai trg cac cudc thi cap qudc gia nham trao
gidi cho cac loai rugu ndi tiéng ctia nam. Tai
cac su kién nay, cac chuyén gia thir ném dugc
tuyén chon tir cac trung tdm nghién ctu cta
chinh ph, cac vién, cac nha phan bién chuyén
nghiép va cac chuyén gia thét ném riéng cua
doanh nghiép nau rugu. Nhirng ngudi nay ndi
tiéng vé ky nang va tinh cong bang ciing nhu
phéi vugt qua mot loat cac bai kiém tra chat
ché. Quy trinh ném rugu dién ra cling rat trang
trong va két qua dugc so sanh vai trién vong
clia cac nhén rugu Sake, cling nhu cac IGi gop
y vé ty 1é pha tron va tang trit. Tuy vay, cong
doan ném rugu lai dién ra khéng theo nghi
thiic nhat dinh. Thuéng la cac chuyén gia sau
khi ném rugu sé an moét bira com, di kém vai
cac moén com cudn dugc chon riéng bdi nguai
nau rugu; va ho tiép tuc nham nhi thudng thic
cac loai rugu Sake ma ho dang danh gia. Déi
véi cac loai rugu Sake dia phuong, day la mét
co hoi dé dung thir cac loai dic san dugc lua
chon va chuan bi bai cac chuyén gia.

Phan 16n ngudi ném rugu Sake (hodc rugu
vang) dé kham pha ra loai rugu ma ho thich
nén trong cac cudc ném rugu riéng, khéng
chinh thic thi nguoi ném khong can phai
tuan th qua chat ché cac ky thuat ném rugu
chuyén nghiép dugc liét ké dudi day. Cac ky
thuat nay dugc dua ra d€ lam mau hudng dan
ddi véi cac loai rugu Sake méi. Tat nhién 1a
cach t6t nhat dé nang cao cac ky thuat ném
rugu la nhg téi su giup d& tu chuyén gia.
Khéng c6 mot bai hoc nao t6t hon viéc mét
bac thay ném rugu dua cho ngudi ném rugu



NEM RUGQU SAKE

HIROSHI KONDO (With a Foreword by George Plimpton)

mot cOc rugu va chi ra rang: “Day la huong vi
dac trung clia rugu sake ginjo”, b&i nhiing lan
ném rugu sau, ngudi ném rugu sé biét huang
vi chuan can phai xac dinh. Ngugi ném ruou
cling c6 thé hoc hoi bang viéc thir cac loai
rugu Sake vén dugc gidi thiéu bai cac chuyén
gia hay nhing ngugi cé kinh nghiém. Hon
n(ta, néu co san kién thirc thi ngudi ném rugu
sé nhan biét dugc, rugu c6 van dé hay khéng.
Tat cac cac chuyén gia déu dong y rang, diéu
quan trong nhat trong viéc ném rugu la phai
ubng rugu, cang nhiéu mau va nhan hiéu
khéac nhau cang t6t.

Cac nghi thic trong phong
cém quan th& ném rudu Sake

Nai ném rugu ly tudng la noi c6 nhiéu anh
sang tu nhién hodc cé hé théng énh sang
moé phong tuong ty nhung khong dugc cé
anh sang truc ti€p ti mat trdi. Clia s6 nhin ra
hudng Béc la noi cung cap nhiéu anh sang tu
nhién nhat. Cac buc tudng nén dugc son véi
mau kem sang. Nhiét d6 phong nén & muc
18°- 20°C (640-680F) va c6 d6 &m & muc 50-
60%. Diéu di nhién la phong thir ném khong
dugc phép c6 cdc mui manh, khéng dugc hut
thudc trong phong, khéng st dung nudc hoa
hay keo xit téc.

Thoi diém tét nhat dé ném rugu la tam 10-
11 gid sang; anh sang luc nay la tét nhat va vi
gidc ngudi ném clng via phuc héi sau bira
sang ma van chua sn sang cho biia trua. Bat ké
gid gidc, t6 chiic viéc ném rugu ludn phai dugc
thuc hién trudc khi an vi viéc danh gid rugu sau
khi no bung la gan nhu khong chinh xac.

Thong thudng thi ném rugu Sake dugc so
sanh thuc hién d muc nhiét d6 phong (khodng
20°C - 680F). Trong truong hgp cai thién mui

vi thi cdc mau rugu cliing dugc ham nong &
nhiét d6 40°C (1040F) va 50°C (1220F).

Loai c6c¢, chén chinh thic dugc st dung
bai Uy ban Tham muu Trung uong vé D6
udng c6 con trong viéc ném rugu Sake la mot
loai c8c,chén si mau trang véi hai vong xanh
nuéc bién déng tam & mat trong cla day cdc,
chén. Nho hoa tiét nay ma loai cOc, chén thu
dugc goi la “c6¢, chén mat ran”. Thiét ké cdc,
chén déng maot vai trd quan trong trong qua
trinh ném rugu. Phan s trang cung cap mot
nén mau hoan hdo dé danh gia mau clia rugu
Sake, trong khi d6, phan “mat ran” dugc dung
dé danh gia do trong sudt cla rugu. Rugu
dugc rét day vao khoang 80% céc, chén th;
néu rugu Sake khong trong thi dé tuang phan
gira phan sir mau trdng va xanh nudc bién sé
la rat thap. Doi khi, c6¢, chén st c6 trang men
mau vang bén trong hodc céc thiy tinh mau
thiéc ndu sam vao mét thai diém nao do cling
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dugc st dung dé€ khong 16 mau cla cac loai
rugu Sake dang thtr ném. Diéu nay la dé tranh
viéc ngudi ném rugu hay thién vi cac loai rugu
Sake it mau hon.

Loai cOc, chén su nay chi dugc san xuat
dé dung trong nganh rugu Sake va rat khé
dé mua dugc trén thi trudng. Nhung bat cu
loai chén tra s nang, miéng rong vai hoa tiét
xanh nudc bién-trang ré nét déu cé thé dugc
dung thay. Cac loai co¢, chén“mat ran” cd nho
dung tai cac tu diém uéng rugu hay nha hang
la khéng tot cho viéc ném rugu. Ching khong
c6 d6 sau da dé kiém tra dé trong clia rugu va
khong chinh xdac trong viéc danh gia mui vi.
Tuy vay cac céc thlr rugu vang hoan toan co
thé dugc st dung dé ném rugu Sake, dac biét
la cac loai Sake da dugc tang trlt [au nam.

Phong ném rugu cling dugc dat cac lo tréng
dé ngudi ném cé thé dé6 hoac nhé rugu vao sau
khiném.Thong thudng ho dung mét binh dung
nhoé bang nhua c6 tay cdm ma c6 thé giup ngudi
ném c6 thé déng, m& nap binh. Ngudi tham gia
cing khéng can phai cdm thdy ngai vé viéc nho
rugu. Tuy vay, viéc say rugu trong qua trinh ném
thi lai vi pham céc nghi & chung. Ngoai ra, con
6 hai diém chu y: phu nit nén tay son mai truéc
khi ném rugu; ngudi tham gia khong nén dung
dién thoai & trong phong ném.

Phuong phap thir ném rugu Sake

Cang nhu ky thuat th&t ném rugu vang,
trinh tu co ban la: quan sat nhin, ngli va ném.
Chu y t6i mau séc bén ngoai cla rugu trudc,
ti€p d6 la mui hodc huang vi va cudi cling la
anh hudng cla rugu lén khiu vi. DU vy thi
loai c6c¢, chén ném rugu clia Nhat Ban dugc
dung hai khac so véi cdch ma ly thd rugu
vang dugc dung. Quy trinh th’ ném rugu
dugc st dung béi nhiing chuyén gia ném
rugu chuyén nghiép.

Quan sdt hinh thuc bén ngoai
ctia mau ruou.

40 DO uong Viét Nam
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Thudng thi, cac chai 1,8 lit chtia mau tha
rugu Sake dugc sdp dat vai cac chén thir trudc
cac chuyén gia. Rugu sau dé dugc rét day 80%
chén. Tiép do, viéc dau tién quan sat la nang
[én va nhin sat vao chén. Néu dé tuang phan
gilra phan st mau nudc bién va trang thap thi
do trong cla rugu Sake la kém. Diém nay con
dugc goi la “duc van trang”. Tiép do, chu y téi
Mau rugu so vai phan su trang. Rugu Sake mdi
dugc loc c6 mau chanh nhat véi it mau xanh
I4. Loai rugu Sake non (0 tur 6 thang tGi 1 nam)
ly tudng, hiém khi xay ra, gan nhu khéng c6
mau va chi c6 thoang qua mau xanh la. Cac
loai rugu Sake thuong thi c6 sdc mau vang
nhat, dugc miéu ta la mau cdia hoa hong Nhat
Ban hodc mau hé phach nhat. Trudc khi cong
nghé loc than hoat tinh dugc ap dung thi viéc
c6 dugc do trong va su v sac hoan hao la rat
kho dugc thuc hién. Tuy nhién thi hién nay,
hién tuong khéng mau sac cla rugu Sake lai
la dau hiéu ctia viéc lam dung loc than hoat
tinh va rugu Sake da mat di mui vi. Trong mét
s trudng hap, rugu con c6 thé bi mui hdc cla
than. Mét loai rugu Sake l1au dai ma thuc su tét,
nhu rugu Kokin clia doanh nghiép Kidoizumi,
sé phat huynh quang mau xanh 1a nhat. M6t
vai loai Sake lau doi c6 mau hé phéch va sé bi
sam mau dan néu thdi gian tang trit rugu cang
lau.

Ngti méu rugu.

Du ¢6 dugc goi la huong, huong thom hay
huong vi thi mui vi la mét trong nhiing yéu
t6 quan trong nhat trong viéc danh gia ruou




Sake. Ngudi ném rugu Sake st dung tGi hon 90
tUr @€ miéu ta mui vi. Sau khi nhan xét bé ngoai
cla rugu Sake, ngudi ném rugu dua chén can
th{r1én mi va lc nhe dé rugu dugc “thd” chén
rugu do bi qua day nén sé khong thé xoay
tron nhu ly rugu vang. Sau d6 ngui phéan “dinh”
cla chén rugu. Cudi cling thi ngudi ném rugu
dua mai xudng gan chén rugu dé ngli huong
thom “géc”. T6t nhat la nén ngdi nhanh tu 5-7
lan, ghi lai cadc cdm nhan, han la ngti l1au bai
vi gidc sé bi giam. Dong thai, ngudi ném rugu
nén ngti nhiéu lan, méi lan chi trong thai gian
ngan nhung gan véi cdc rugu hon bdi ching
sé gitp ngudi ném cam nhan rugu tot hon so
véi viéc hit mot hoi dai. Mot ky thuat tuyét voi
khac la ngli huong vi clia rugu qua mét 16 mai
réi chuyén qua 16 mai con lai, trudc khi ngui
bang ca hai 16 mui. Diéu nay gilup ngudi ném
¢6 nhiéu co hoi han dé cdm nhan.

Ném maéu ruou.

Vi giac la tiéu chudn danh gia quan trong
nhat khi no6i dén chat lugng clia rugu Sake.

Ky thuat cdm quan ném rugu Sake gan nhu
tuong tu vai phuong phap ném rugu vang.
Udng mot ngum rugu va day lugng rugu nay
xung quanh vom miéng. Chuyén gia ném con
tao tiéng xi xup dé day thém khoéng khi vao
miéng, diéu nay gilp rugu Sake biéu hién ro
hon vé chat luong. Mot ky thuat khac dugc
goi la“ngdm nu6t rugu Sake”. Ngudi ném mim
chat moi va can rang manh. Bang cach nay,
ludi ngudi ném sé ddy manh Ién vom hong va
rugu Sake sé bi day xuéng phan géc lui. Sau
khi cac vi gidc ciia ngudi ném da c6 thé cdm
nhan hoan toan dugc rugu Sake thi ho sé bat
dau “day rugu Sake vao mui”. Tao ti€ng xi xup
theo nhip ngdn dé lay thém khong khi tron

Ay we, S ek

Medhr e, Tonliagh Frobestss
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Mgl o, Vessmipruts Pisdavrs

Vao rugu Sake; sau do thad cham ra bang mai.
Huong vi cla rugu Sake trong vom miéng
ngudi ném sé di lén mdi, gitp ngudi ném cam
nhan rdé hon vi clia rugu Sake. Bay chinh la luc
trai nghiém rugu Sake clia ngudi ném rugu
dat dugc gan nhu & mdc hoan hao.

Ngudi ném rugu thudng nhé rugu Sake ngay
sau khi ho cdm nhan dugc rd rang huong vi clia
ruou, nhung déi khi ho sé nuét rugu dé cé thé
trai nghiém huong vi clia rugu Sake di qua vom
hong. Cadm giac “mém mai” “ém diu” nhu dang
udng nudc. Mac cho la ngudi ném nhé rugu hay
nuét rugu Sake, thi khoanh khac sau dé, khi ho
¢4 thé cdm nhan dugc su két thic clia rugu Sake
la mot trong thai diém quan trong nhat trong
quy trinh ném rugu va hay bi xem nhe nhat béi
dan nghiép du. M4t loai rugu Sake thudng sé
bién mat khai tri nha ngudi tiéu diing mét cach
nhanh chéng la céc loai rugu Sake khong hoan
thién sé c6 du vi rat khé chiu.

Néu rugu Sake thudc loai tuyét hao thi
huong vi cla ching sé luu lai trong vom
miéng ngudi ném. Chuyén gia thdr rugu vang
miéu ta tinh chat nay la“rugu Sake cé hau vi".

Ngudi dich: PHUNG VIET ANH
Bién Tép: PGS.TS: TRUONG THI HOA
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MAY GHEP

MI LON KRONES

CHO DAI CONG SUAT CAO

KRONES DA CHE TAO MAY CHIET LON TU HON 30 NAM NAY VA KE TU HOI
CHG THIET BI DRINKTEC 2017 MAY GHEP Mi LON RA D01 VA BAO GOM
TRONG CHUOI SAN PHAM CUA KRONES. TRONG THOI GIAN TRUGC PAY,
KRONES CHE TAO MAY GHEP Mi LON CHi CHO DAI CONG SUAT NHO VA VUA
VG316 VA 8 DAU GHEP Mi. HIEN TAI, KRONES DA MG RONG DO1 MAY GHEP
Mi LON MODULSEAM VG1 DAC PIEM NOI BAT MG LA 12 DAU GHEP Mi, TUY
THEO LOAI LON PUQC XU LY CO THE DAT DEN CONG SUAT 96.000 LON/GIO
(TUONG DUONG 1.600 LON/PHUT) VGI MOT THIET Bl CAP NAP LON.

Nhiéu thiét bi va chiic ndng sau day dugc
bao gébm nhu trang bi tiéu chuan clia may:

® B0 phan loai bo bot trén miéng lon

® Théi khi CO, bén dudi nap lon

@ Cac bd phan xt ly lon chuyén déi nhanh

® Khai niém dan déng bang dong co servo

@ Hé thong boi tran trung tam

May ghép mi lon Modulseam cung cap
tién nghi dac biét cho ngudi van hanh nhu:
thé hién cac théng s6 ctia sdn pham, loai lon
va ndp co thé dugc chon mot cach dé dang
trén man hinh diéu khién HMI tai may chiét.
Va cac gia tri phu thudc téc dé6 may cla viéc
théi khi CO, bén dudi ndp lon hodc viéc lam
tan bot trén miéng lon ciing c6 thé duoc cai
dat ngay ca khi may dang van hanh.

Cac bo phan xt ly lon tai dau vao va dau
ra clia may c6 thé dugc thay d6i nhanh chéng
chi sau vai phut thao tac bang tay. Chiic ndng
diéu chinh chiéu cao dam bao toan bo phan
trén clia may (bao gobm cac bo phan lap dat va
bo phan lam tan bot) trong tung trudng hop
cu thé dugc diéu chinh hoan toan tu déng
dén dung chiéu cao lon yéu cau, tuong tng
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véi cong thic dugc luu trong b nhé clia may.
Do chéat déng luc va dién dugc cung cap truc
tiép thong qua may chiét lon, ngudi van hanh
c6 thé ti€p can may ghép mi lon mét cach
thuan tién tu cd 3 phia.

Cac diéu kién phu hop vé sinh hoan hao

Ngoai su than thién véi ngudi van hanh,
van dé phu hgp vé sinh an toan thuc pham
ding dau trong danh muc uu tién cta may
ghép mi lon Modulseam: khu vuc ghép mi
lon dugc tach biét véi méi trudng lam viéc
xung quanh, tat ca day dién va 6ng mém
cung cap chat dugc tich hgp tai méi trudng
cung cap khé dat & phia trén may. Tat ca cac
thanh phan kim loai trong khu vuc ghép
mi dugc ché tao bang thép khéng gi, déng
thai mat ban mdy theo thiét ké nghiéng cho
phép bat ky chat 16ng chang han nhu san
phdm, nudc hodc chat vé sinh dugc xa ra
khoi may moét cach don gidn va hiéu qua. Tuy
theo yéu cau cta khach hang, chic néang vé
sinh tu déng cho cac kénh khi - sit dung hoi
nudGc hodc bot vé sinh ciling c6 thé dugc tich
hgp vao may.




May ghép mi lon Modulseam dugc ché
tao phu hgp chinh xac v6i may chiét lon

Krones loai Modulfill

VFS-C va hién san

sang dudc cung cap dudi dang cau hinh
két néi khai vai tén goi la Modulfill Bloc

FS-C.

CAC LOAI MAY GHEP Mi LON MODULSEAM

San pham ap dung Bia va nudc giai khat

S6 dau ghép mi 6 8 12 (m&i)
Céng suat (lon/gio) 15.000 - 45.000 19.800 - 60.000 Lén dén 96.000
Puong kinh lon (mm) 53-88 53-73 53-73

THONG TIN LIEN HE KRONES:

@ Cong ty TNHH Krones Viét Nam
Phong 2002, Tang 20, Toa nha Pearl Plaza 561A Dién Bién Phi, phudng 25, quan Binh Thanh, thanh phd Ho Chi Minh.
Dién thoai: +(84) 28 62906082

o Cong ty TNHH Krones Viét Nam - Chi nhanh Ha Néi
Phong A314, Tang 3, Toa nha The Manor, dudng ME Tri,
phudng My Dinh 1, quan Nam Tt Liém, Ha Noi

Dién thoai: +(84) 28 43766946

Email: Info@kronesvn.com
Website: www.krones.com

) KRONES Lua chon hoén
hao cho céc nhu cau vé may
méc, day chuyén va nha may

thong minh.
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PIEN MAT TRGI AP MAI - GIAI PHAP

® HONG HAI

Uc xa mat troi la mot

nguén tai nguyén

vd cung quan trong

tai Viéet Nam. Trung
binh, téng buc xa nang lugng
mat trai & Viét Nam vao khoang
5kWh/m?/ngay & cac tinh mién
Trung va mién Nam, vao khoang
4kWh/m?/ngay & cac tinh mién
Bac. T dudi vi tuyén 17, buc xa
mat troi khong chi nhiéu ma con
rat 6n dinh trong sudt thai gian
clia nam. Sé gid ndng trong nam
& mién Bic vao khoang 1500-
1700 gid trong khi & mién Trung
va mién Nam Viét Nam, con s6
nay vao khoang 2000-2600 gio
moi nam.

Trudc nhu cau st dung dién
ngay cang tang cla toan dan va
cac doanh nghiép, lam sao van st
dung dién dap ting nhu cau cuéc
séng ma van kiém soat duoc chi
phi thi lap dat dién mat trgi (DMT)
mai nha la giai phap tiét kiém dién
v6 cling hiéu qua va dugc nhiéu
ngudi dan quan tam, tim hiéu.

Sau khi Quyét dinh 13/2020/

D6 udng Viét Nam
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CHO DOANH NGHIEP

HIEN NAY, XU HUGNG SU DUNG NANG LUQONG MAT TROI TAO RA NANG LUONG
PIEN NGAY CANG PHAT TRIEN TREN THE GIGI NHAT LA CAC NUGC KHU VU C
DONG NAM A CO NHIEU LGOI THE VE NHIET MAT TROI TRONG DO CO VIET NAM.

Qb-TTg ngay 06/4/2020 vé Co ché
khuyén khich phat trién dién mat
trgi tai Viéet Nam duoc ban hanh
thay thé Quyét dinh s6 11/2017/
QD-TTg ngay 11/4/2017 thi thi
trudng BMT madi nha lai tré nén
s6i dong hon.

Clng da co6 nhiéu chuyén gia
viét vé DMT mai nha & nhiéu gbc
dd khac nhau, tuy nhién nhiéu
ngudi dan van con dang ban
khoén, tim hiéu vé cau tao va hoat
dong clia hé thong DMT mai nha,
ich Igi cla DMT mai nha dem lai...
bai viét dudi day sé giup ban doc
c6 thém théng tin vé hé thong
PMT madi nha.

Téng quan vé hé théng dién
mat tréi mai nha

Hé théng dién mat troi mai
nha bao gébm cac phan chinh
nhu sau: Cac tdm Pin mat troi,
Inverter hoa luéi, Tu diéu khién
va hé théng khung gia d& Pin
trén mai nha...

Cdc Hé théng dién madt troi
mdi nha thuong sir dung:

- Hé théng dién mat trai ndi

lugi: Pau néi vao ludi dién qudc
gia va khéong c6 bo luu trr dién
(3¢ quy); Pay la hé théng BDMT
thudng dugc st dung nhiéu nhat
vi chi phi dau tu thap hon, thoi
gian hoan v6n nhanh, thao tac
van hanh don gian, dé dang trong
nang cap hé théng, bao duéng
va sta chira, it gay hai cho méi
trudng do khong st dung ac quy.

- Hé th6ng dién mat troi doc
lap: Khéng néi vao lugi dién quoc
gia va c6 bo luu tri dién (3c quy);
Gia thanh dat, bdo duéng sla
chira phtc tap han, nén chi phu
hgp cho lap dat & ving sau vung
xa, chua ¢6 luéi dién quéc gia
hoac lugi dién qudc gia khong
6n dinh.

- Hé thong dién mat trai doc
lap két hgp hoa ludi: Pugc noi
vao lugi dién qudc gia va c6 bd
luu trr dién (dc quy); La su két
hgp gitta 2 loai hé théng dién
mat trdi néu trén.

Pin mat tr&i cé 3 loai chinh:
Mono, Poly va Thin-film. Méi loai
déu c6 nhiing uu diém va nhugc
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Hinh 1: So dé nguyén ly hé théng dién ning lugng mét trdi néi lugi (ddng béd cia Big K)

diém riéng, trong d06 loai pin nang
lugng maét trai phu hop nhat cho
viéc lap dat sé phu thudc vao cac
yéu t8 cu thé nhu tai chinh cla
Nha dau tu va thuc dia vi tri lap
dat; pin mat trdi Mono t6t han
pin Poly & hiéu sudt chuyén ddi
3 nhiing noi cé buc xa mat troi

gian khung, sé hap thuy buc xa
mat trdi chiéu vao va chuyén
héa quang nang thanh dién
nang 1 chiéu (DC) qua Inverter
s& bién déi thanh dong dién
xoay chiéu (AC) chuan.

Inverter hoa ludi: B6 Inverter
sé bién déi dién moét chiéu (DQ)

Loai Pin mat troi Uu diém Nhuoe diém
Mono (don tinh the) Hiéu suat cao nhat. Gia thanh cao hon.
Poly (da tinh the) Gia thanh phai chéng. Hiéu guahiéu sudt thip
hon loai trén
Thin-film (mang mong) | Trong luong nhe. Hiéu qua/hiéu suat thap
Linh hoat. nhat

yéu (khoang 3,8 - 4,8kWh/m¥
ngay). Khu vuyc mién Nam nudc
ta c6 cudng d6 buc xa mat troi
cao nhat ca nudc (tur 4,8 - 5,6kWh/
m?/ngay) va mién Bac la (tu 3,8 -
4,7kWh/m?/ngay).

Cac tdm pin nang lugng mat
trdi dugc gan trén phan mai cta
toa nha thong qua hé théng

ma tam Pin mat tr&i tao ra thanh
dong dién xoay chiéu (AC) dang
song hinh Sin chuan vdi tin hiéu
mau tu ludi dién (220V - 1 pha
hodc 380V - 3 pha), cung céap
dién cho ludi dién va cac tai tiéu
thu. Inverter sé uu tién s dung
dién mat troi dugc tao ra cung
cap truc ti€p cho phu tai. Ngoai

ra Inverter con c6 cac chuc ndng:
Tu gidm coéng sudat khi tan sé ludi
dién qua cao, khi lugi mat dién
Inverter sé tu déng tat dé bao
vé an toan, phat hién dong ro
xuong dat, giam sat cac théng s6
cua luéi dién tur d6 giup dam bao
dién ap va tan s6 trong khoang
cho phép va chic nang bdo vé
chéng cham dat.

Ta dién diéu khién: T4 gém
cac Attomat déng cit mach dién
AC/DC, bd chéng sét lan truyén
cho nguén AC, nguén DC..bd
diéu khién cta hé théng giam sat
nang lugng mat troi thong minh
cho phép ngudi van hanh gidm
sat tu xa thong qua dién thoai
théng minh, may tinh... két noi
V@i internet.

Hé théng gidm sdt SSOC
(Solar System Operation Center):

Cho phép ngudi van hanh
giam sat tu xa thong qua dién
thoai thong minh, may tinh... két
néi véi internet.

Tuy theo tung phan mém
gidam sat do nha cung cap xay
dung, tat ca cac thong sé hoat
dong chia hé théng nhu: Cong
suat tuc thai ca Hé théng, san
lugng dién nang san xuat trong
ngay, téng dién nang hé théng
PMT da san xuat, nhiét do tam
pin... va nhiéu cac thong tin
khac. Hé thong SSOC sé giam sat,
phan tich hoat dong va dua ra
cac khuyén nghi can thiét cho hé
théng hoat déng t6t nhat. Chu
s& hitu va ngudi van hanh c6 thé
giam sat hoat dong cia hé théng
PMT & moi ltc, moi nai.

D6 udng Viét Nam
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Hinh 2: So d6 nguyén ly cia hé théng SSOC (déng bé ctia Big K)
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Hinh 3: Giao dién hé théng SSOC (déng bo ciia Big K)

Hoat déng cia hé théng
dién mat tréi mai nha néi luéi

- Vao ban ngay, khi c6 buc xa
mat troi t6t, néu dién nang tao
ra ti Pin mat trgi bang hoac I6n
hon cong suat tai tiéu thu cda
toa nha: Dién nang tu Pin mat
trgi sé dugc uu tién sir dung cho
toan bo tai tiéu thu cda toa nha,
khong st dung dién tu ludi cta

D6 udng Viét Nam
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EVN. Phan dién nang du thia sé
dugc dua lén lugi dién ban lai cho
EVN théng qua dién ké (cong to)
2 chiéu do EVN lap dat ghi nhan.
- Vao chiéu t6i hoac khi buc
xa mat trgi thap, néu dién nang
tao ra tU Pin mat tréi nhd hon
cdng suat tai tiéu thu cdia toa nha:
Dién nang sé dugc lay b6 sung tu
lugi dién dé bu vao lugng thiéu.

Phan dién nang lay bu vao ciing
sé dugc dién ké (cong to) 2 chiéu
ghi nhan dé thanh toan tién tra
cho EVN.

- Khi mat dién ludgi cla EVN,
hé théng sé tu dong dugc cach ly
(mac du van dang c6 buc xa mat
trgi). Pay la chudc nang bdo vé
cda Inverter nham dam bao an
toan cho lugi dién va nhan vién
sUfa chra.

- Vao ban dém hodc khi khéng
c6 buic xa mat trai Inverter khéng
hoat dong, ltc dé toan bo tai tiéu
thu dugc lay dién nang ti ludi cta
EVN, lugng dién nang nay dugc
cong tc 2 chiéu ghi lai dé thanh
toan tra EVN.

Nhirng Igi ich thiét thuc do
dién mat tréi mai nha dem lai:
Bao gém Igi ich cho ngudi dan
(Cha dau tu) va cho ca hé thong
dién quéc gia von dang trong
tinh trang khan hiém nguén
cung cap do nhiéu nguén dién
du kién xay méi khong dugc ting
ho cla cdng ching nén chua
khéi cong va nhiéu nguén dang
xay dung nhung cham tién d6
theo quy hoach.

- Loiich cho nguai dan:

+ Giam chi phi tién dién hang
thang do dién dugc san xuat va su
dung truc ti€p vao gid cao diém
hodc gidm gid mua dién bac cao
(gid ctia bac 5, 6).

+ Tang thu nhap nhd ban lai
phan san lugng dién du, khéng st
dung cho EVN véi gia 1.940 dong/
kWh (8,38 UScent), ap dung déi
véi cac du an dién mat trei mai
nha c6 thdi gian nghiém thu dua
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Hinh 4: Hoat déng ctia hé théng dién nang lugng mat troi néi lugi trong titng trudng hop

vao van hanh va phat dién tu
01/7/2019 dén 31/12/2020, Hop
déng mua ban dién mat troi mai
nha dugc ky véi don vi Bién luc
dugc EVN Gy quyén trong 20 ném
ké tir ngay van hanh phat dién, ty
gia D6 la quy d6i dugc ldy theo s6
liéu cong b6 ctia Ngan hang Nha
nudc Viét Nam cong bo ngay cudi
clng cda nam trudc dé tinh cho
nam tiép theo.

+ Khong tén dién tich dat khi
ldp dat (dién mat troi mai nha
chiém 5 - 6 m? mai/TkWp; trong
khi dién mat troi trén mat dat
chiém khoang 11 - 13 m? mat dat
/1TkWp).

+ Chéng néng hiéu qua cho
cong trinh.

- Lgi ich cho dat nudc va Hé
théng dién quéc gia.

+ Gidm bdét dugc phu tai dinh
cla hé théng dién tai cac gid cao
diém, do d6 gidm ap luc huy déng
nguén cung cap cho hé théng
dién vao gid cao diém, phat huy
hét hiéu suat clla nguon phat vao

gid thap diém, gidm ap luc cho co
quan diéu d6 hé thong dién, tang
kha nang thu héi von dau tu, dam
bao an sinh xa héi.

+ Gidm qua tai cho duong day
truyén tai trong gid cao diém,
giam bét 4p luc dau tu nang cap
dudng day truyén tai.

+ GoOp phan bao vé moi
trudng.

+ Gidm ap luc trong Quy hoach
st dung dat tai cac dia phuong.

Xuat phét tu Igi ich chung
clia xa hoi va lgi ich clia ngudi
dan va doanh nghiép, EVN da va
dang trién khai nhiéu hoat déng
hé trg, khuyén khich dac biét véi
dién mat trgi mai nha; don gian
héa tha tuc dang ky, cung cap
cacdich vu dang ky mua ban dién
mat troi mai nha truc tuyén.

Hién nay, trinh tu tha tuc dau
néi va mua dién mat troi rat don
gian, sau khi lap dat, cha dau tu
¢6 nhu cau ban dién chi can lién
hé Téng dai Cham s6c khach hang
cla EVN dé dugc hé trg kiém tra

mién phi diéu kién hoa ludi, lap
dat dién ké 2 chiéu va ky hop
dong mua ban dién mat trdi.

VGi tiém nang phat trién dién
mat troi mai nha & Viét Nam rat
I6n, viéc hd trg phat trién dién
mat trdi mai nha la mét trong
nhing chd truong quan trong
b&i day la nguén cung cap dién
hiéu qua, gidi phap thiét thuc
cho viéc dap Uing nhu cau dién
nang ngay mot tang cao. Hién
nay da c6 nhiéu Coéng ty, trong
nganh céng nghiép lap dat hé
théng dién mét troi ap mai mang
lai hiéu qua: Céng ty CP San xuat
va kinh doanh D6 uéng Thao
Méc, thudéc cum Céng nghiép
thuc phdm Hapro Lé Chi, Gia
Lam, Ha No6i. Téng Céng ty CP Bia
- Rugu - Nudc giadi khat Sai Gon
( SABECO) dang c6 dé an huéng
dan cac céng ty truc thudc thuc
hién chuong trinh 13p dat Dién
mat tr&i 4p mai nham tiét kiém
nang lugng dién trong San xuat
kinh doanh. m
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NHIN RA THE GIOI

am 2020 la mét nam
day bién doéng cla
nganh bia trén toan
thé gidi boi su xuat
hién cla dich Covid-19. Nhiing
chuyén du lich tré nén khé khan
hon, cdc nha mdy bia dung trudc
nguy cd bi phd sdn va nhing
ngudi lao ddng c6 thé bi mat viéc
lam. Con & CHLB buc, trong khi
nhiing quy dinh vé khoang cach
an toan khién cho nhiing ngudi
yéu bia khong dugc thoa thich tan
hudng mua hé bén nhiing chai bia
mat lanh cung ban bé theo dung
nghia, thi nhimng nha san xuat bia
va cac dich vu ban |1é cing gap
khéng it nhiing kho khan.

Doanh sé ban bia
lao déc

Van phong Cuc Thong ké Lién
bang cta Puc (Destatis) cho biét,
trong sau thang dau nam 2020,
doanh s6 ban bia clia cdc nha san
xuat bia & nudc nay giam 6,6%,
tuong duong véi 302,5 triéu lit,
so v&i cung ky nam ngoai. Bon
vi nay cling nhan manh rang viéc
doéng clia cac quan bar, nha hang
ctng nhu hay bd cac bia tiéc va
cac su kién 16n da dan dén “su sut
giam manh” vé doanh s6 ban bia.
Céc nha may bia va kho bia & nuéc
Puc mdéi chi ban dugc khodng
4,3 ty lit bia trong nra dau nam

D6 udng Viét Nam
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CHLB BUC:

~ NGANH BIA
GAP KHO KHAN

BGI ANH HUGNG CUA DICH COVID-19

2020. Nhing con s6 nay khéng
bao gém bia khong con, d6 uéng
tir mach nha hodc bia nhap khiu
tU cdc nudc bén ngoai Lién minh
Chau Au (EV). Chi tinh riéng trong
thang 4 va thang 5, doanh sé ban
bia tham chi da giam lan luot
17,3% va 13%.

“Nganh cong nghiép san xuat
bia cla Buc dang trdi qua mot
trong nhiing ndm khé khan nhat
trong lich st clla né”, 6ng Holger
Eichele - Téng giam ddc cla Hiép
héi cac nha san xuat bia Buc cho
biét. Theo 6ng Eichele, cac nha
may bia chui yéu cung cap cho cac
nha hang va su kién da phai déi
mat véi su sut giam doanh thu lén
téi 90% trong nhiing thang gan
day. Trong khi d6 cac sy kién Ién
& Duc thuong bi cam it nhat cho
dén cudi thang 10 dé ngan chan
su lay lan cta Covid-19.

Bang ching cla su sut giam
la vao dau thang 5 vira qua, mot
nha may bia cé tén la Willinger
Brauhaus, nam & mién Trung
nudc Duc, da tang mién phi hang
nghin lit bia cho ngudi tiéu dung
sau khi doanh s6 ban hang sut
gidm. Nguyén nhan la loai bia do
nha may bia nay san xuat da roi
vao tinh trang tén kho vi cac nha
hang va khach san phai dong ctra
bai dai dich Covid-19. Véi han st
dung rat ngan chi trong 8 tuan,

cac nha may bia quyét dinh cung
cap mién phi 2.600 lit bia thay vi
dé chung hu hdéng vi € am. Mot
hang dai khach hang da chd doi
dé dugc udng bia mién phi, cac
khach hang déu phai deo khiu
trang va dam bdo khodng cach
mbi ngudi la hai mét. Nha may
bia cho biét, ho hy vong su hao
phoéng cla minh sé dugc nhiing
khach hang khat khao dén dap
cho dén khi ho dugc phép kinh
doanh tré lai.

Lé hdi Oktoberfest 2020
bi hiy bé

Udng bia mot minh cd thé
khong phai 1a mét y kién hay
va khién nhiéu ngudi cdm thay
nham chan, thé nhung trong béi
canh lay lan cta dai dich Covid-19
thi viéc udng bia cung véi hang
nghin ngudi trong nhing chiéc
léu chat cing tai mét 1€ hoi Bia
cling khong phai la mét y tudng
tuyét voi. Chinh vi thé, lan dau
tién ké ti sau chién tranh thé gisi
lan th( hai, Lé hoi Bia Oktoberfest
huyén thoai vén dugc dién ra
hang nam tai thanh phé Munich
da bi huy bo trong su tiéc nuoi
clla hang triéu ngudi yéu bia.
Cac cudc diéu hanh, cudi ngua,
bi€u dién, cac trd choi, va niém
vui dugc thoa thich uéng cac loai
bia tr& danh cung véi khéng khi
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Lugng tiéu thu bia & Duc giam sut do anh huéng cta dich bénh.

tiéc tung sé danh phai dgi dén
nam sau. “Chung téi can phai co
trach nhiém’, 6ng Markus Soder,
Tha hién bang Bavarian cho biét.
“Chung t6i khong chi muén ngan
chan su lay nhiém cuta virus ma
con khong mudn & hoi Bia cua
chuing 16i tré thanh nai khién cho
mot nta thé gidi bi lay nhiém”.

Nhng lo lang clia nhiing nguai
ding dau la diéu c6 co sé bdi lich
sif clla Munich da timg ching kién
hai dai dich ta kinh hoang dién ra
vao nam 1854 va 1873. Bac biét
vao nam 1984, chi trong vong
80 ngay da c6 6.000 ngudi dan
bi nhiém bénh ta va 3.000 ngudi
chét, trong d6 c6 ca céng chua.
That khoéng ngoa khi Christoph
Suiss, mot ngudi dan chuong trinh
truyén hinh ngudi Bavaria, da goi
I& hoi Oktoberfest la “dia Petri I6n
nhat thé giGi dé nudi cdy va lay lan
cac bénh truyén nhiém” R6 rang,
viéc dam bao gilt khodng céach an
toan khong thé c6 dugc & 1é hoi bia
nagi ma trong méi Iéu bia moi ngudi
thudng ng6i déi mat va ké vai nhau
tai nhimng chiéc ban dai va hep, hay
luong du khach d6 vé qua déng
tao thanh nhiing dong ngudi déng
duc tai cac quay ban vé, d6 an, va
cac khu vui chaoi gidi tri.

Nhiéu ngusi hiéu rang, cuéc
khiing hoadng nay sé tiép tuc kéo
dai trong suét mét thoi gian dai

sap téi va no khéng chi khién
ching ta mat di nhiing thu vui
thong thuong ma con mat rat
nhiéu tién nita. Nén kinh té cla
Munich, noi hang nam thu vé
khodn 1.2 ty euros tu viéc ban
bia va cac dich vu di kém, sé chiu
nhiéu tac dong 16n bai sy thay ddi
nay. Bay gio, cau hoi dat ra la liéu
cudc khing hoadng Covid-19 ¢6
qua di vao thang 9 nam 2021 hay
khong va liéu hang nghin nhan
vién, doanh nghiép va t6 chuc
ki€m séng truc ti€p hodc gian tiép
tur 18 hoi bia Oktoberfest co thé tén
tai cho dén lic d6 hay khéng.

“Vuon bia Corona”

Do la tén goi ctia mét vusn bia
tai thanh phé Cologne dugc ra mat
sau khi cac lénh han ché duoc d&
bo, va chd ngéi & day cling dugc
khach hang dat hét ngay sau do.
Mac du c6 rat it thong tin cu thé vé
cach thuc lay lan ctia Coronavirus,
thé nhung nhiéu ngudi tin rang
bénh dich nay c6 thé dé dang lay
lan khi tiép xuc & trong nha hon la
& ngoai troi. Trudc su lo 1ang vé su
lay nhiém cua dich bénh, nhu cau
uéng bia ngoai trgi clia ngudi dan
Duc tang vot da vo tinh thuc day
cac nha dich vu tap trung dau tu
cho cac vudn bia. Ba Ingrid Hartges
- Giam doc Diéu hanh cta Hiép hoi
Nha hang va Khach san Buc chia

1

Anh: DPA

sé rang, ké tu khi dat nuéc ban
hanh 1&énh cdm hut thuéc, day la
lan dau tién ba nhan thay su quan
tam cia ngudi dan déi véi cac khu
vuon bia va san thugng ngoai trdi.
Nhing vudn bia nhu thé nay da
xuat hién & Bavaria ngay tU thé
ky 19, nhung thai gian gan day
n6 dang dan dugc phd bién &
Buc. “Phat minh vé vudn bia clia
ngudi Bavaria dang dugc nhan
rong trén khap nudc Buc. Ban co6
thé tan hudng mét ky nghi tuyét
vOi khong phai & dau xa ma chinh
ngay tu cudc séng hang ngay ctia
minh” - ba Hartges cho biét.

Mua hé la dip nhiéu nguai
Puc danh thgi gian dé di du lich
va nghi ngai hon ca. Tuy nhién,
vGi nhiing lo ngai vé Coronavirus
da khién nhiéu ngudi phai gac lai
nhiing chuyén di xa, nhiéu ngudi
da lua chon dén cac vudn bia dé
tan hudng cdm giac ki nghi & nha.
Trong boi canh can phai giam
thiéu nguy cao lay nhiém, cac hoi
déng va chinh quyén thanh phé
trén khap nuéc Dlc cling nhan
thdy rang viéc tuong tac xa hoi
cling cuc ky quan trong doi voi
ngudi dan. Chinh vi vay ho da
bat dau phé duyét viéc st dung
khéng gian cdéng cong cho cac
Co s& thuong mai - vi du nhu cho
phép dat ban ghé trong cong vién,
quang truong va trén via hé. m
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ac cu van thudng néi: “An dé séng chur
khéng phai la séng dé an’, diéu dé nai lén
viéc an la dé duy tri su séng, cé stic khde
thi chiing ta mai cé thé lam dugc nhiing
cdng viéc du 16n hay nhd trong cudc doi. Nguoc lai,
khéng phai“séng dé an’, khéng phai qua dé cao viéc
an, an vo do réi sinh bénh tat, mang tiéng tham an.
Dudi day la nhiing cau ca vé chuyén an van thudng
lan truyén trong dan gian, trong d&i song bay lau nay:

An Idy thom tho, ché khéng ai dn Idy no, Idy béo.

An ¢6 nai, lam cé ché. “An it no lau, dn nhiéu

chdéng déi”.

An khéng lo, cta kho ciing hét.

An mét miéng, tiéng mudn doi.

An duoc ngu duoc la tién/Khéng dn khéng ngd la

tién vat di.

An dugc ngd duoc la tién/Kém dn kém ngl mdt tién

thémlo...
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TU SO THANG 9 NAY, TAP
CHi PO UONG VIET NAM
SE MG CHUYEN MUC“AN
VA UONG” DE NOI LEN
VAITRO QUAN TRONG
CUA AN VA UONG POI
VO SUC KHOE MOI
NGUGI, MOT NHU CAU
KHONG THE THIEU
TRONG PO1 SONG CUA
CHUNG TA. AN VA UONG
KHONG CHi DE NUOI
DUGNG CO THE MA CON
ANTRONG PO CA MOT
NGHE THUAT AM THUC,
NGHE THUAT GIAO TIEP,
THUGNG THUC...

An tréng noi, ngéi tréng hudng

* Miéng an la miéng nhuc

* Mot miéng gilta dang bang mét sang xo6 bép

* An cay nao rao cay nay

* An qua nhd ké trong cay. ..

Song hanh vai “An” thi khéng thé thiéu “Uéng’,
b&i nudc uéng ndi chung va thic udng ndi riéng
rat quan trong trong sinh hoat hang ngay ctia moi
nguai. Theo cac chuyén gia dinh dudng, moi ngudi
can mot lugng nudc udng khodang 2 lit/ngay dé dam
bao suic khoe. Bén canh viéc ddm bao du lugng nudc
u6ng hang ngay, nhiéu ngudi con c6 s& thich udng
tra, nudc giai khat, thuéng thuc bia, rugu trong cudc
s6ng thudng nhat. Viéc udng tra hay bia, rugu khong
chi don gian la théa man nhu cau, s& thich ctia moi
ngudi ma con la nét van hoéa da dugc duy tri hang
nghin ndm nay. Nét van hoa dé dugc duc két qua
nhiing cau ca hay vé tra, rugu nhu:



Ruou ctic sdnh vdi tra lan,
Khi xem hoa nd, khi than Thay Kiéu.

Ruou nao la ruou chdng néng
Gdi nao la gdi chdng vi chéng hay ghen?

Ru'ou ngon béi vimen néng
Nguai khén béi vi gibng dong méi khén.

Ai 0i ché uéng ma say
Ho hang ghét bé, ché bai ldm 1oi.

Chén rugu khéng phai la thi dé hon thua. Hon

thua nhau la biét diing dung luc, biét téi dung noi.

Bulng dé chén rugu lam con ma dan 18i, réi khé dén
ban bé va ngudi than. Cau néi khuyén ran ching ta
bia, rugu la chi dé xa giao, khi vui vé chir diing nén
qua lam dung dé trg thanh con nghién sau dé sé lam
khé dén ngudi than gia dinh va xa hoi.

Udng rugu khéng phdi dé say

Uéng rugu dé biét ddng cay la gi

Uéng rugu khéng phdi dé sdu

Ubng rugu dé biét trong dau nhé ai.

Day la 4 cau tha vui noi vé rugu, mot ngudi uéng
rugu dé giai sdu, dé nha vé ngudi can nhd, that tinh
chang han.

Rugu ngon chdt dé ban tho

Ba bén ndm khéng lat, sao gio lat di?

Cau tho trén cho thay, rugu con dugc
dung trong nghi I& thd cing 6ng ba t6 tién.
Cau chuyén an va uéng da dugc nang tam thanh
nghé thuat 4m thuc. Trong cudc séng ngay nay, viéc
Iya chon dé an, thic udng ngay cang dugc nhiéu
ngudi quan tam, gid ho quan niém an khéng chi dé
no ma con phai la ngon va cé tinh thdm my. Udng
loai gi, ubng vdi ai, ubng nhu thé nao, uéng an vai
mon gi, nghi thiic an uéng trén ban tiéc ra sao... la
nhiing van dé thiét thuc trong cudc s6ng ma khong
phai ai cing biét. Nhiing ndi dung nay, ching t6i sé
tiép tuc chia sé t6i quy doc gid & chuyén muc “An va
uéng”trong cac soé tiép theo. VAN MINH
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MOT NAM €6 BON MUA, MUA
NAO CUNG €O CAM GIAC LA
DAI, DUY CHi C6 MUA THU LA
NGAN. NAM NAO CUNG VA,
MUA THU Bl QUA NHU MOT
CAITRG MINH CUA THOI TIET.
CHANG BIET CO PHAI MUA THU
MIEN BAC DEP NEN TRG THANH
NGAN NGUITRONG CAM GIAC
CON NGUOI. DACBIET LA G HA
NOI, DA CO BIET BAO NHIEU
NGUOI, VGI BIET BAO TINH CAM
GU1 GAM VAO TAC PHAM PE CA
NGGI1 MUA THU, SONG DUONG
NHU THE VAN LA CHUA PU.

= HA NGUYEN HUYEN

6i da c6 nhiing chiéu nhu thé, nhing
chiéu trong bdén bé dong chdy cudc
song bdng ngd ngang nhan ra hinh
nhu... “cé that mot mua thu”! C6 mét
mua thu & Ha Néi! Cai d€ nhan ra mua thu noi day
khéng phai la hang sdu moc dai theo nhiing day
ph6, mét chiéu nao nao xao xac gui xuébng mat
dudng nhirng phién 1a chin vang nhu mot thong
diép vo tinh cla tu nhién. Téi nhan ra mua thu
Ha Noi khong phai la qua hoi may heo hat mat
Tay H6... Ngusi cho tdéi mét cdm nhan cu thé vé
mua thu chinh la mét ngusi dan éng hét suic binh
thudng. Ong ciing nhu bao ngudi khac da cé cudc

s6ng “mdt thai phd c6”. Mot dai séng da lau roi
nhiing tudng da thanh hoai niém.

D6 1a c6 nghé nhan Bui Hiu Hach (nam 2007
6ng da ngoai tdam muoi). Sinh thoi, 6ng s6ng & s6
37, ph6 Hang Ga, Ha Noéi. Ong Hach c6 6 ngudi con
ca trai lan gai, tat ca déu da “yén bé gia that’, méi
ngudi mot nghé. Ngusi con dau I6n & cling véi 6ng
ba trong ng6i nha s6 37.Tang mét, khach budc chan
vao la thdy ngay mot sa-l6ng tdéc nghé thuat véi tat
ca nhiing tién nghi hién dai nhat. Hau nhu trong nha
khong con mét géc nao goi nhé vé “ba muai sau phé
phuong” xua. Theo chan éng, xoay x& trén nhiing
bac cau thang, dén tang ba ngoi nha, 6ng Hach da
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dua t6i vé véi mot doi séng. Dau cho nam thang thoi
gian 6 at cuén moi thir theo dong chay hién dai thi ¢
day van con nguyén ven... Mot géc ctia Ha Noi! Mot
Ha Noi chua xa nhung khéng phai ai cling dé dang
tim thay trong thanh phé hom nay.

M3y chuc nam qua, thai thé da thay déi, 6ng
Hach da trai qua bao nhiéu nghé dé sinh nhai, nhung
c6 mot nghé 6ng khéng thé nao quén, ndm nao éng
ctng lam. Nhiéu luc tudng ching nhu khéng thé
ti€p tuc vi khéng cé nguyén liéu, khong cd ngudi
tiéu dung, dac biét la trong thaoi bao cap... Song,
ong van lam, lam dé d& nhg, lam nhu théa man mét
niém dam mé. Do la nghé udp tra huong. Tra huong
do 6ng udp chd yéu la tra nhai, tra séi nhung san
pham thuc su 6ng dé lai cho khach hang mét tinh
cdm, dé cho khach nhé dén é6ng nhu nhé moét nét
cla dat “Kinh Ky, K& Chg” phai ké dén tra udp sen.

Ngoai sen H6 Tay (Ha Noi), du khach con c6 dip
chiém ngudng nhiing dam sen bat ngat doc Quéc 16
1, doan qua dia phan tinh Ha Nam. Ven dudng c6 moét
quan tra dugc rat nhiéu ngudi xuéi Nam ngugc Bac
nhac t6i, dé la quén tra cGa cu Trudng An. Toi cling
da mot lan ghé vao day sau rat nhiéu 15i don théi.
Nao la... S6m sém cu Trudng cling vdi la thuyén nan
b6ng bénh trong mit ma suong khoi, cau ky nghiéng
ting phién 1a sen, cdép nhimng “hat moc” cda troi via
gi6i xuéng dém qua dé |y nudc pha tra va, nhan tién
gom tuing nhdm tra gudi vao nhitng nu sen ma hém
nay sé nd... Phai néi cu Trudng An da day cong kén tra

H‘__\___

nguyén liéu, song nhitng “tao nhan, mac khach” tung
ldy tha “dm thuc” lam van héa thi ho nhan ra ngay.
Tra nguyén liéu clia cu Trudng la tra Thai Nguyén.
Huong udp tra cho du la huong tu nhién di nla thi
cling chi la su“trén”vao chi khéng phai ky thuat tam
uép truyén théng clia ngudi Ha Noi. Cling chinh vi
vay ma tra cda cu Trudng An cling chi la mét thu tra
na na, chirkhéng thé nao thay thé hodc giéng nhu tra
sen cla nhing gia dinh (khéng con nhiéu) & Ha Néi,
da dé lai tiéng tam vé cac danh tra ma ngudi thudng
thuc van con luu git.

Mot thdi gian sau, noi cu Truéng An ma hang
gay dugc tiéng vé tra sen nén mot loat quan nira
ra doi. Méi lan c6 nguai dung lai thudng tra, kho
c6 thé khuéc tir nhiing 16i mai chao cta cac quan
bén dudng. Thanh thit ra nhiéu ngudi khéng sanh
khé ma phan biét dugc, dau la quan clia ngudi
khéi xudng, dau la quan cha ngudi thay lai loi
ma... nhai theo. Song, c6 thé khdng dinh day la
vi tri kha “dac dia” trén truc duong thién ly Bac -
Nam. Nhat la déi véi ngudi Bac séng & Phuong
Nam lau ngay, ngi ma cac thanh phé ldy ca phé va
da lanh lam dé khai vi khi dau cho moét ngay mai
thi quan cda cu Trudng An that cé y nghia. Bén
chén tra Bac béc khoi, méac cho thai gian vao tiét
cubi ha dau thu, trong phang phat hoi may, doi
cong “sen tan con nghe rén giot mua thu”... Trong



khung canh ay, cu Trudng An da déng goép vao van
héa dm thuc mot nét mai trong thai hién dai.

Tra sen clia 6ng Hach va mét sé gia dinh & Ha Noi
o V@i cac nai cd nghé nay khac hon rat nhiéu. Tra
udp sen nhat dinh phai ldy tra nguyén liéu la tra Ha
Giang. Chi la tra dugc trong & Ha Giang chu khong
phai la noi nao khac. Giéng ché Shan Tuyét noi day
moc thanh c6 thu, da trd thanh “t6 tién” va Ia niém
tu hao cla dat Ha Giang. Sau nay Shan Tuyét dugc
cac céng ty ché nhan réng ra nhung van dugc trong
trén dé cao va thé nhudng ctia khu vuc nay nén chat
lugng khéng hé thay déi. Cheé dugc dat cac thuong
lai cat vé véi cac tiéu chuan nghiém ngat. Sau khi so
ché, tra dugc cho vao chd d6 nhu d6 x6i khoang ba
mudi phut. D6 tra ra, tra dudi nguyén hinh nhu luc
ban dau mdi dugc thu hai. Dung moét cai kéo nhoé
“tuyén” ky dén ting 13, ung y réi méi dem sdy khé.
Say cling la mét cong doan rat can than, dac biét la
khéng cho tra truc tiép ti€p xuc véi than Ita... Sau
dé mai dén giai doan tam udp. Cong doan nay hoan
toan khéng cé mét bong sen hay mét canh sen nao
ma chi la gao sen (dau clla mdi cong tam huong
trong bong hoa sen). Chat lugng tét nhat la sen Tay
HO, & Tay HO tét nhat la dam Lac Tri. Ngudi udp tra
sen nhin qua gao sen la biét ngay sen & vling nao.
Qua la mot thach thuc ngay ca véi ngudi hay choi
hoa sen cdm binh. Bai chinh ho, nhiéu ngudi con

khéng thé phan biét, dau la sen, dau la quy. Nghe
ong Hach ké da thdy day la cd mét... cong trinh
trong thai budi nay.

Vay ma van cé ngudsi dung. Theo quy luat cung
cau, cac nha udp tra sen méi vu tung ra thi trudng
mdi nha vai ta. Gia mot ki-lo-gam tra sen & Ha Noi
hién nay tuong duong vdi vai tan lua. VGi gia béan
nhu thé nay, Tra sen Ha Noi khong kém gi gia cla
nhling loai tra danh tiéng cta thé gidi. Tra sen Ha Noi
theo khach du lich, theo ngudi quen ra nuéc ngoai
lam am long ngudi xa xu. Tra sen Ha Noi gép vao kho
tang van hda dm thuc Viét Nam mot nét rat riéng.

Ha Noéi c6 that mot mua thu, & mot khia canh nao
d6 co thé ndi mua thu Ha Noi nam gon lon trong mot
tach tra! Thiét nghi, dat nudc ta cé rat nhiéu nai tréng
ché. Cay ché trai dai theo vi d6, d6 cao véi nhiing bién
thién dac trung tiéu vung, thé nhudng, dat dai...
da quyét dinh chat luong tiing loai tra. C6 nhan da
tung xép: Nhat Thai (Thai Nguyén), nhi Tuyén (Tuyén
Quang), tam Yén (Yén Bai), t& Phi (Phd Tho). Néu nhu
trong khau ché bién, chiing ta day cong hon nita chac
sé c6 nhiéu loai tra chat lugng t6t, khong thua bat cu
qudc gia tréng ché nao trén thé giGi. m
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cO GAI HUE

~, CAM NHAN KHONG KHi ==

G DAT HA THANH
TRONG BUGI TAC NGHIEP TAI BAO TANG DAN TOC HOC (HA NOI), CHUNG
TOI CO DIP GHI LAI NHUNG HINH ANH PON TET TRUNG THU CUA CAC EM

NHO, TRONG DO CO NHUNG KHOANH KHAC DANG NHG CUA MOT DU
KHACH PEN TU THANH PHO HUE - CO TEN LA NGUYEN THI MY HANH.

= TUAN ANH




0 gai tré cho biét: Pay la lan dau
tién em cé dip trai nghiém khoéng
khi d6n Tét Trung thu tai Bao tang
Dan téc hoc, nhat la dugc tiép xuc
vGi cac nghé nhan lam d6 truyén thong Tét
Trung thu, qua d6 gitp em cé thém kién thirc
vé van hoa dan gian. Téi day, em c6 dip hoa
cung khong khi dén Tét Trung thu, goi nhé lai
nhing ky niém thgi tho au toi cling 10 tré con
clung xém rudc dén 6ng sao, chci mua lan,...
Hanh chia sé: Cac mén d6 chai dugc cac
nghé nhan khéo léo, ti mi tao nén nhing
hinh thu d6c ddo sang tao nhung van mang
gia tri van hoa ban sic dan toc, truyén théng
hi€u hoc, tén su trong dao, hi€u thao véi bo
me,... Cac hoat déng lang nghé truyén théng
trong dip Tét Trung thu noi day da thu hat rat

nhiéu tré em, cac thanh thiéu nién va cing
khong thé thiéu cac bac phu huynh, noi day
mot lan nlra da trao cho té6i mét “tam vé” dé
tré vé vai tudi tho. Pay thuc su la mét trai
nghiém an tuong khi t6i cé dip dat chan dén
dat Ha Thanh.

Hién nay, d6 chai cho tré em ngay cang
nhiéu, tuy nhién em van tng hé nhitng dé choi
dan gian vi n6 khéng chi la nhitng d6 choi dan
da ma no con day cho tré nhiing truyén thong
dao duc cla ngudi dan Viét Nam.

No6i vé co6m thi cé 1é an tugng dac trung
nhat khi nhac dén Ha N6i béi vi 8 qué em thi
khong cé, dén khi ra Ha Noi méi c6 co hoi an
va cdm nhan cdm dé néi cdm nhan sau sic
nhat vGi em vé c6m la n6 mang nét huong
qué gilia long thanh pho Ha Néi. m
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CHUNG TAY MANG TRUNG THU
AM AP DEN CHO TRE EM, HOC SINH
CO HOAN CANH KHO KHAN

hiéu phan qua y nghia da duogc Tap
doan Tan Hiép Phat cung cac doanh
nghiép, t6 chic, manh thudng quan
trao tang dén cho cac em nhé trong
chuaong trinh “Ngay hoi Trung thu va trao hoc béng
hoc sinh, sinh vién vugt kho, tré em khé khan"tinh
Binh Duong. Day la chuong trinh do Hoi déng Bao
trg Quy Bao trg tré em tinh, S& Lao dong Thuong
binh va Xa héi tinh Binh Duang da té chic Ngay hoi
Trung thu va trao hoc béng cho hoc sinh, sinh vién
vugt kho, tré em khé khan 1an tha XIX nam 2020 t6
chuic vao chiéu ngay 23-9.

Chuong trinh ¢6 su tham gia clia cac lanh dao,
cac doanh nghiép, nha hdo tam cling hon 700 tré
em c6 hoan cdnh kho khan trén dia ban tinh Binh
Duong. Viéc t6 chic ngay héi nham tao diéu kién
cho tré em c6 hoan canh khé khan trong toan tinh
dugc vui choi nhan dip Tét Trung thu; déng vién,
biéu duong nhiing guong sang giau nghi luc, vuot
khé vuan 1én trong hoc tap.

Vi cac tiét muc van nghé dac sac cta Ngay hoi
Trung thu, trong chuong trinh cdc em con nhan
dugc nhiing phan hoc béng, qua tang tu cac doanh
nghiép, manh thudng quan. Day chinh 1a nguén
déng vién tinh than to 16n gitp tré em khé khan
vuon lén trong cudc séng, ciing nhu trong hoc tap.
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Pai :ién Tan Hiép Phat trao bang tuong trung tai trg cho chuong
trin

Trong chuang trinh nay Tan Hiép Phat da cung hé
trg nhiing phan qua la cac sdn pham nudc giai khat
dé lam qua tang cho hon 700 em thiéu nhi.

Tai ngay hoi, Tap doan Tan Hiép Phat da cung
dugc Quy bao trg tré em Viét Nam tang gidy khen vi
¢6 nhitng dong gép cho su nghiép bao vé va cham
soc tré em trén dia ban tinh.

M&i nam vao dip Tét Trung thu, Tap doan Tan
Hiép Phat déu c6 nhiing hoat déng y nghia, déng
hanh cung cac dan vi, té chuc trao tang qua cho
cac em thiéu nhi trén khap moi mién dat nudc,
gop phan mang dén cho cac em thiéu nhi c6 mot
mua Trung thu vui vé, am ap.

CHUNG NGUYEN

Nhiing
phan hoc
bdng dugc
trao cho
cacem hoc
sinh c6
hoan canh
kho khan.
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